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NAGOVORA

NAGOVOR UREDNIKA

Leto je naokoli in spet smo za vas pripravili
novo Stevilko Studentske revije GEOum.
Letos naso revijo bogati kar trinajst
prispevkov. Z odpravo veline covidnih
ukrepov se je dogajanje v druStvu vrnilo na
stare tirnice. Organizirali smo filmski vecer,
tradicionalni  Slovenski vikend, No¢
geografije in Se marsikaj. V tokratni Stevilki
nas pot zanese vzhodneje od nasSe drzave,
vse do Turcije, v drzave Balkana, na Cesko
in celo v Latvijo. Pozabili nismo niti na
strokovne clanke, ki prav tako zadevajo
zanimive tematike. Preberete lahko o
moznostih novega nacina pridelovanja
hrane in o vplivu podnebnih sprememb na
duSevno zdravje ljudi. Za obnovitev in
dopolnitev vaSega sploSnega geografskega
znanja pa je tukaj Clanek o geografiji
Nemcije.

Zelim vam prijetno branje GEOuma!

NAGOVOR TUTORJA =
Pred vami se nahaja Ze Sesta Stevilka :
revije GEOum. Prepric¢an sem, da vas tudi
tokratna  Stevilka ne bo pustila
ravnodus$nih. Na oddelku se je namrec
tudi v tem Studijskem letu veliko dogajalo.
Ponovno smo dokazali, da kljub relativni
majhnosti oddelka Studentje geografije
zmoremo in znamo popestriti Studij z
izvedbo dogodkov, katere nam zavidajo
marsikateri vecji oddelki.

V tem letu je prislo oz. bo prislo tudi do
manjSe zamenjave generacij odgovornih
in zagnanih Studentov na celu drustva,
revije in tudi funkcije tutorja $tudenta. Cas
je namre¢, da se starejSe generacije [ §3
Studentov malenkost umaknemo iz prve Slika 2: Nejc Lovsin
vrste in damo priloZnost mlaj$im, nadobudnim Studentom, hkrati pa smo jim Se vedno
na dosegu roke za vsako potrebno pomoc¢ oz. vprasanje. Tudi jaz se tako prav zaradi teh
razlogov s koncem Studijskega leta 2021/2022 po dveh letih opravljanja vloge tutorja
Studenta na Oddelku za geografijo poslavljam. Delo tutorja Studenta sem opravljal z
veseljem, zagnanostjo in zadovoljstvom. Tutorsko Stafetno palico pa sedaj predajam
mlajsi kolegici, katera verjamem, da bo poskrbela, da bo dogajanje na oddelku tudi v
prihodnje pestro in Se kako zanimivo.

Zelim vam veliko bralnih uZitkov ob prebiranju nove $tevilke revije GEOum!



DOGAJANJE NA ODDELKU

ZGODOVINARSKO-GEOGRAFSKI PIKNIK

Na prostem pred restavracijo Piano pri Filozofski fakulteti se je 31. maja 2022 ob 18.00
pricel letosnji zgodovinarsko-geografski piknik. Kot lahko razberemo iz imena, je piknik
nastal ob sodelovanju oddelkov zgodovine in geografije. Piknik je nastal kot pobuda
dvopredmetnih Studentov geografije in zgodovine, da se organizira neformalni dogodek,
na katerem se lahko druzijo Studenti in profesorji. Med udelezenci dogodka so, kar se tice
Studentov in zaposlenih na fakulteti, prevladovali zgodovinarji. Dogodek je sofinanciral
Studentski svet Filozofske fakultete UM, udeleZenci pa so za karto pred dogodkom
prispevali po 5 €. Maribox je za dogodek priskrbel ogromno vreco kokic, ki kljub na§emu
najboljSemu trudu do konca dogodka ni bila izpraznjena. Kljub temu, da se je piknik
odvijal pod streho, smo bili zadnji torek meseca maja veseli lepega vremena. Na prostoru
pred restavracijo Piano je bilo postavljenih ve¢ miz in stolov iz fakultete, v hladilnih
torbah in tudi izven njih pa so bile na voljo alkoholne in brezalkoholne pijace. Za pod zob
so bili na voljo prigrizki. Dogodek je bil zelo uspesen in je Stel ve¢ kot 70 udelezencev.
Tudi vzdusje je bilo zelo prijetno. Na veselje Studentov so se piknika udelezili tudi
nekateri profesorji in asistenti z oddelka. Veliko prisotnih je na pikniku ostalo celo do
zgodnjih jutranjih ur.

Slika 1: Zgodovinarsko-geografski piknik (Vir: Gajzer, 2022)

Klemen Bedok
Geografija in zgodovina (3. letnik, 1. stopnje)



TERENSKE VAJE NA HRVASKEM

Konec maja smo se Studentje 3. letnika s profesorjem Danijelom Ivajnsicem in asistentko
Majo Hadner odpravili na dvodnevne terenske vaje na Hrvaskem v sklopu predmetov
Regionalna geografija Evrope in Turisti¢ne regije v Evropi.

Prvi dan smo se napotili do hrvaske meje z Bosno in Hercegovino, do zapu$¢enega
vojaskega letali$¢a Zeljava. Podzemne rove nam je razkazal lokalni vodié. Ker je letalis¢e
zapus$ceno in ga nihce ne vzdrzuje, v rovih ni elektrike, zato je znotraj popolna tema in
nam je vodic z reflektorjem osvetljeval pot. Njegov najpogostejsi stavek je bil: »Pazi rupa,
pazi glaval, kar v prevodu pomeni »Pazi na luknjo, pazi na glavo!«. Na koncu ogleda pa

smo se z minibusom peljali Se po letaliski pisti.
s S

e

Slika 1: Pred vhodom v podzemne rove zapu$éenega vojaskega letali$¢a Zeljava (Vir:
Kolar, 2022)
Nato smo se odpeljali v Nacionalni park Severni Velebit, do vasice Kuterevo, kjer se
nahaja zavetiSc¢e za mlade medvede. V zavetiscu Zivijo tudi starejsi medvedi, ki so tam ze
odkar so bili mladicki in zato niso sposobni sami preziveti v naravi. Ob nasem prihodu ni
bilo v zavetiS¢u nobenega mladicka, kar je dober znak, saj so mladicki, ki pridejo v
zavetiSCe, brez mame ali pa so bili delezni zlorabe s strani ljudi. Vsi zaposleni v zavetiS¢u
so prostovoljci. Opazovali smo hranjenje medvedov ter postavljali razna vprasanja.
Ceprav so ti medvedi Ze od majhnega v stiku z ljudmi, imajo kljub temu postavljeno
visoko ograjo in nihce ne vstopa tja, saj so lahko v stresnih situacijah zelo nepredvidljivi.
Izvedeli smo tudi, da je vsak medved za njih poseben, zato dobi svoje »ime in priimek,
kot sta na primer Mrnjo Brundo in Mladi Dol.

Gy

Slika 2: Medvedixv zavetiScu Kuterevo (Vir: Kdlar, 2022)



Naslednja postaja je bila nedalec stran, v vasi Krasno, kjer stoji Kuc¢a Velebita. Tam smo
imeli strokovno vodenje, ki je bilo geografsko obarvano, saj smo raziskali relief,
kamninsko sestavo, klimo, vodovije, prsti, rastlinstvo, zZivalstvo, prebivalstvo, turizem in
zgodovinski razvoj Severnega Velebita.

Slika 3: Ogled v Ku¢i Velebita (Vir: Kolar, 2022)

Po ogledu smo krenili do hotela v Novi Vinodolski. Tam so najbolj pogumni Studentje
zaplavali v morju, po vecerji pa smo se druZzili na plazi. Ker se zaradi epidemije
koronavirusa prva dva letnika Studija nismo imeli moznosti veliko druziti, smo se zdaj
kot letnik kon¢no povezali.

Naslednji dan smo se po zajtrku odpravili do Hrvaske Istre. Ta dan so bili ogledi bolj
druzbenogeografski. Ogledali smo si Trsatski kastel oziroma Trsatski grad v Reki, staro
mestno jedro in cerkev svete Evfemije v Rovinju ter mestno obzidje v Motovunu, na
katerega smo se povzpeli pes. Terenske vaje smo zakljucili v poznih vecernih urah, ko
smo se z minibusom pripeljali pred Filozofsko fakulteto v Maribor.

I/ }

Slika 4: Na‘Tréafékem gfadu (Vir: Kolar, 2022)

UrSka Borko
Geografija in angleski jezik in knjiZevnost (3. letnik, 1. stopnja)



NOC GEOGRAFIJE

Tudi letos je potekal evropski dogodek »Noc¢ geografije«, pri katerem sodelujejo drzave
iz celega sveta. V okviru projekta potekajo predavanja, projekcije filmov, okrogle mize,
razne razstave, delavnice, predstavitve geografskih ustanov in publikacij ter tudi
izpostavljanje geografskega znanja, raziskovanja in Studija. V del dogajanja se je vkljucilo
tudi nase drustvo DSGM, kjer smo skupaj z Oddelkom za geografijo Filozofske fakultete
Univerze v Mariboru 6. aprila 2022 organizirali predavanje z naslovom Trki vesoljskih
teles z Zemljo in strategije zascite pred trki, ki ga je izvedel red. prof. dr. Igor Ziberna.
Dogodek se je izvedel na fakulteti, kjer so se nam pridruzili Studentje geografije in tudi
nekdanji Studentje oddelka, ki so svoj Studij Ze zakljucili. Predavanje je pritegnilo
pozornost poslusalcev, saj je bilo govora o tem, kako lahko zasc¢itimo nas planet ter tudi
o tem, kdaj lahko pric¢akujemo, da bo prislo do vecjega trka vesoljskega telesa z Zemljo.
Letos se je dogodek izvedel v Zivo, ¢esar smo zelo veseli, saj je bil medosebni stik vedji,
pa tudi komunikacija je bila laZja, saj smo lahko zastavljali svoja vprasanja, ki so se nam
porajala tekom predavanja. Upamo, da bomo lahko tudi naslednje leto prav tako
sodelovali in pridobili novo znanje.

NOC GEOGRAFIJE

Trki vesoljskih teles z Zemljo in strategije zascite pred trki \ ey

6.4.2022

ob 18.00

predavalnica 0.2 FF UM

IGU FG\" -

Slika 1: Objavljen vabilni plakat za No¢ geografije (Vir: DSGM, 2022)

Tamara Feher
Geografija in sociologija (3. letnik, 1. stopnje)
SLOVENSKI VIKEND #4
Po enoletnem premoru zaradi koronavirusa smo se ¢lani drustva EGEA Maribor konec
marca udeleZili tradicionalnega Slovenskega vikenda, ki smo ga organizirali skupaj z
EGEA Ljubljana. Lokacija dogajanja je bila na zahodu drzave, in sicer v TaborniSkem
uénem centru v Cepovanu. Iz nasega dru$tva smo se vikenda udeleZili $tirje. Komaj smo
Cakali, da lahko v petek po predavanjih krenemo na pot. Po triurni voznji smo prispeli v
Cepovan, kjer smo se spoznali z ostalimi udeleZenci vikenda - $tudente geografije iz
Ljubljane in Kopra. Po hitrem spoznavanju ter namestitvi smo skuhali vecerjo, nato pa so
sledile spoznavne igre in kviz, seveda pa ni manjkalo niti petja in plesa.



Naslednji dan smo imeli po zajtrku delavnice, ki so bile namenjene spoznavanju drustva
in iskanju idej o popestritvi nasih dogodkov. Zbirali smo tudi ideje, kako pritegniti nove
Clane, kaksne nove dogodke bi lahko organizirali, govora pa je bilo tudi o financah in
raznih administrativnih zadevah. Pred kosilom smo se nekateri ¢lani odpravili na krajsi
sprehod v okolici, kjer smo ob¢udovali okolico. V popoldanskih urah smo se odpravili na
krajso ekskurzijo, najprej smo obiskali vzletiS¢e na Lijaku, ki je paradiz za jadralno
padalstvo in zmajarstvo.

A

Slika 1: UdelezZenke Slovenskega vikenda na vzletisc¢u Lijak (Vir: Tamara Feher, 2022)
Nato pa smo se odpravili $e do vasi Smihel pri Novi Gorici, kjer smo po krajsem sprehodu
prisli do Skoznega naravnega okna, jame ter mosta, ta se nahaja na juznih obronkih
Trnovskega gozda. Tukaj najdemo krajSo kaverno iz €asa 1. svetovne vojne, na drugi
strani okna, kot je kavarna, pa se nahaja naravna jama, skozi katero vodi krozna
planinska pot. Z naravnega mostu nad oknom se razprostira pogled na spodnji del
Vipavkse doline, Trstelj in del Jadranskega morja. Dan smo zakljudili z druZenjem, kjer ni
manjkalo raznih druZabnih iger. V nedeljo smo se poslovili od ostalih udeleZencev in
krenili na pot proti domu.



Slika 2: Skozno naravno okno (Vir: Tamara Feher, 2022)

Letos sem se prvic¢ udelezila Slovenskega vikenda, ki mi bo vsekakor ostal v lepem
spominu, saj sem spoznala ogromno novih ljudi ter dobila tudi vpogled v studij geografije
na ostalih fakultetah po drzavi. Na poti domov smo prisle do ugotovitve, da je vikend zelo
hitro minil, in da sploh nismo tako zelo pogresale sodobne tehnologije, kot smo bile sprva
prepricane.
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Slika 3: UdeleZenci 4. Slovenskega vikenda (Vir: Tim Gregor¢ic, 2022)

Tamara Feher
Geografija in sociologija (3. letnik, 1. stopnje)



FILMSKI VECER

8.decembra 2021 je DSGM organiziralo filmski ve¢er. Ogledali smo si dokumentarni film
z naslovom Breaking Boundaries: The Science of Our Planet. Osrednjo vlogo v filmu igra
nas planet, ki je zaradi pretiranega izkori$¢anja na robu svojih meja. Svedski znanstvenik,
Johan Rockstrom, ki je napisal tudi knjizno delo, ki predstavlja osnovo za ta film, je leta
preuceval razli¢ne vidike ¢loveskega vpliva na Zemljo kot celoto. S svojo ekipo je zastavil
devet planetarnih meja, ki jih moramo spraviti v normalno stanje, ¢e Zelimo Se naprej
ziveti na tem planetu. Med planetarne meje spadajo: podnebne spremembe, biotska
raznovrstnost, dusikov in fosforjev cikel, stratosferski ozon, kisanje morja, poraba sveze
vode, sprememba rabe zemljiS¢, kopicenje aerosolov v atmosferi in kemi¢no
onesnazevanje. Komentatorski glas za dokumentarni film je posodil slavni britanski
komentator in biolog, David Attenborough. Izbor filma je predlagal red. prof. dr. Igor
Ziberna, ki se je filmskega vecera tudi udeleZil. Po ogledu se je razvila Ziva debata med
sodelujoc¢imi. Debata bi potekala Se pozno v noc, ¢e nas varnostnik ne bi prijazno spomnil,
da fakulteta svoja vrata zapira ob 21. uri.

Slika 1: Objavljen vabilni plakat za filmski veéer (Vir: DSGM, 2021)

Aljaz Zagavec
Geografija in zgodovina (1. letnik, 2. stopnja)

PROJEKT LIFEDU

Studenti in profesorji s Filozofske fakultete UM smo skupaj z oddelkom za geografijo na
Univerzi v Novem Sadu in oddelkom za geografijo na Univerzi v Olomoucu, ki je bila
koordinator projekta, od septembra 2019 do septembra 2022 sodelovali v ERASMU+
projektu LIFEdu - Learning through Interdisciplinary Field Education. V projektu so
sodelovali tudi nekateri osnovnoSolski in srednjeSolski ucitelji ter profesorji. Cilji
projekta so bili:

- analizirati poloZaj terenskega izobrazevanja v u¢nem nacrtu osnovnosolskega,
srednjega in terciarnega izobrazevanja na Ce$kem, v Srbiji in Sloveniji,

- sooblikovati primerjalno analizo sedanjega vkljucevanja terenskega
izobrazevanja v $olske programe na Ceskem, v Srbiji in Sloveniji,

- oblikovati predloge za izvajanje terenskega izobraZevanja v Solskih programih,

- pripraviti zbirko interdisciplinarnih dejavnosti, primernih za terensko
izobraZevanje.



Seveda so poleg teh ciljev bili cilji tudi medsebojno druZenje $tudentov iz Ceske, Srbije in
Slovenije, tkanje novih poznanstev in spoznavanje novih krajev.

Slika 1: Teren po Mariboru (Vir: Kone¢nik otnik, 2021)

Projekt je bil razdeljen na tri dele. Prvi del projekta je bil organiziran s strani oddelka za
geografijo na Univerzi v Olomoucu, izveden pa bi moral biti v spomladanskih mesecih
2019 v Olomoucu. Zaradi izbruha COVID-19 je bil projekt nekajkrat prelozen, na koncu
pa so se organizatorji lansko poletje odlocili za izvedbo projekta preko spletnega orodja
ZOOM. Razni ukrepi, ki so bili takrat v veljavi, na Zalost niso omogocali, da bi bil projekt
izveden v Zivo, zato se je celotno tedensko dogajanje preselilo na spletno okolje.
Tedensko dogajanje, ki je potekalo od ponedeljka do petka, je zajemalo predavanja s
strani profesorjev, delavnice, v katere smo bili vkljuceni tako Studenti kot ucitelji
geografije, sami pa smo morali izvesti tudi terensko delo. Studenti oddelka za geografijo
UM smo skupaj s profesorji opravili krajsi teren po Mariboru in tako testirali sestavljene
naloge terenskega dela. Drugi del projekta je bil organiziran s strani oddelka za geografijo
na Filozofski fakulteti UM. Ker so se ukrepi do takrat nekoliko sprostilj, Zivljenje pa se je
vrnilo v normalo stanje, je bil projekt izveden to¢no tako, kot je bilo predvideno, in sicer
v zivo v Mariboru. Kot gostitelji smo Studente in profesorje iz obeh univerz lepo sprejeli,
jih nastanili in z njimi preZziveli pester teden. V ponedeljek smo projekt zaceli s spoznavno
igro, sledile so uvodne predstavitve ter predavanja profesorjev, zvecer pa sprehod po
mestu Maribor in ogled vinske kleti Vinag z degustacijo vin. Tudi naslednji dnevi so
vkljucevali predavanja profesorjev, veliko terenskega dela ter predstavitve Studentov.
Terensko delo je veCinoma potekalo po Mariboru, izvedli pa smo tudi veCerni teren na
Pohorju na temo svetlobnega onesnazevanja. Studenti smo veé¢inoma delali po skupinah,
ob vecerih pa smo se druZili in skupaj ustvarjali lepe spomine. Imeli smo tudi celodnevno
ekskurzijo na uc¢ni poligon za samooskrbo Dole, kjer smo se seznanili s samooskrbo in
naravnim kmetovanjem. Teden je kmalu prisel h koncu, Studenti pa smo se, polni novega
znanja, izkusenj in novih prijateljstev, v upanju, da se vidimo $e na zadnjem, tretjem, delu
projekta, poslovili.



&
i

Slika 2: UdeleZenci gega dela projekta LIFEdu v Mariboru (Vir: Koeéhik Kotnik,
2021)

Slika 3: Izvajanje meritev (Vir: Zizek, 2021)  Slika 4: Ogled Maribora (Vir: Zizek, 2021)

Leto se je hitro obrnilo in priSel je mesec maj, ko se je zacel tretji del projekta, tokrat v
Novem Sadu. Skupaj s profesorji smo se odpravili na nekaj urno voznjo proti Srbiji, polni
pricakovanj na poucen teden. Nastanjeni smo bili v hotelu, Studenti in profesorji pa so
nas lepo sprejeli. Teden je bil zasnovan podobno kot v Mariboru, torej predavanja,
delavnice, delo v skupinah ter terensko delo po mestu. Obiskali smo trdnjavo
Petrovaradin, podzemne katakombe in planetarij. En dan je bil namenjen ekskurziji po
mestu Sremski Karlovci, kjer smo si ogledali ¢ebelarski muzej in imeli degustacijo vin.
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Ena izmed terenskih vaj pa je potekala na ladjici, med plovbo po reki Donavi. Teden smo
preziveli delovno, testirali smo ogromno terenskih del, prosti ¢as pa smo namenili
raziskovanju mesta, polezavanju na novosadski plazi Strand, fantje pa so se v Donavi tudi
skopali. Seveda smo vecerne ure namenili tudi raziskovanju srbskega no¢nega zivljenja.
Zadnji dan smo po skupinah predstavili nase rezultate, opisali, kako je potekalo delo po
skupinah ter kaj smo se novega naucili. Teden je minil, kot bi blisknil, mi pa smo se
navdusSeni vrnili nazaj v Maribor.

Slika 5: Studenti geografije iz Srbije, Ce$ke in Slovenije v Novem Sadu (Vir: ZiZek, 2022)

%

oty B ¥ -

Slka 6: Merjenje hrupa b Donavi (Vir: Cotar, 2022)

Uradni zakljucek projekta je potekal 26. 9. 2022 na Univerzi Palackého v Olomouci, kjer
je potekala zaklju¢na konferenca. Profesorji so na kratko predstavili celoten projekt in
rezultate. Ti so bili analiza terenskega izobraZevanja v Solskih programih in predlog za
njegovo izvajanje v vsaki od vklju€enih drZav ter zbirka izobraZevalnih dejavnosti na
terenu, kjer je opisan povzetek projekta, vkljucene pa so tudi vse terenske naloge. Zbirko
si je moC ogledati na uradni spletni strani projekta LIFEdu. S soSolko Ursko sva se
zakljucne konference tudi udelezili in kot udelezenki tega projekta predstavili najine
vtise. Udelezba na projektu je bila zelo zanimiva in poucna izkus$nja. Spoznali sva nove
nacine oblikovanja terenskega dela in njegove vkljucitve v kurikul, kar nama bo kot
bodoc¢ima uciteljicama priSlo Se kako prav. Poleg tega sva spoznali ogromno ljudi, s
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katerimi sva stkali dobre prijateljske odnose in upava, da se bomo z njimi Se kdaj srecali.
Trenutnim Studentom pa polagava na srce, naj se z radovednostjo, Zeljo po novih znanjih
in izkuSnjah udeleZzijo razlicnih projektov, v katere je vkljucena naSa fakulteta, saj
moramo Zivljenje bogatiti z izkusnjami.

2)

Slika 7: Ekipa iz Maribora na vrhu trdnjave Petrox;rain (Vir: Konetnik Kotnk, 20

Urska Zizek
Geografija in pedagogika (Absolvent, 2. stopnje)

PROJEKT RADENSKA REGIJA

Studentje 3. letnika smo pod mentorstvom ddr. Ane Vovk v knjigi Radenska regija
predstavili primer tematske pokrajine. Ker je bila v preteklosti Slovenija veckrat
razdeljena na obmoc¢ja, t.i. regije, nobena pa se ni izkazala za brezhibno, smo zaceli
razmisljati o drugacni vrsti regionalizacije.

Dosedanjih regionalizacij je bilo kar nekaj. Prvo natancnejSo razdelitev s Slovenci
poseljenim obmocjem je izdelal Anton Melik in jo izdal v Stirih knjigah, ki so izSle v
obdobju med leti 1954-60. Svetozar IleSi¢ se je lotil izdelave prve funkcijske
regionalizacije, objavljena je bila leta 1985. Novo razdelitev sta za IleSiCem izdelala Igor
VriSer in Vladimir Kokole. Ivan Gams je izdelal svojo regionalizacijo, ki jo je objavil leta
1983, leta 1995 pa jo je skupaj z drugimi avtorji dopolnil in jo objavil v Krajevnem
leksikonu Slovenije. Uporabnikom se je zdela prevec zapletena, je pa kljub temu
pomembno vplivala na pripravo Nove regionalizacije Slovenije, ki je nastala po nacelih
enostavnosti, preglednosti, sistemati¢nosti in razumljivosti, oblikovalo pa jo je Sest
avtorjev med letoma 1993 in 1995 (Perko, 1998). V letu 2009 je zacela veljati nova
regionalizacija Slovenije, ki je bila hrkati tudi zadnja, razen zbornika Pokrajine v
Sloveniji, v katerem zbrani clanki predstavljajo strokovna izhodis¢a za pripravo
pokrajinske zakonodaje v procesu ustanavljanja pokrajin v Sloveniji.

METODOLOGIJA

Teme nam je razdelila ddr. Vovk, svoje ideje in mnenja glede Radenske regije pa sta nam
predstavila tudi predstavnika iz podjetja Radenska in obcine Radenci. Obravnavano
obmodje, ti. Radenska regija, obsega ob¢ino Radenci in Stiri obCine okoli nje: obcina
Gornja Radgona, obcina KriZevci, ob¢ina Ljutomer, ob¢ina Murska Sobota.

Iz vec¢ razlogov smo se odlocili, da zbornik izdamo v elektronski obliki. Prvi je dostopnost.
E-knjiga je namre¢ brezpla¢na in se jo lahko prebira kadarkoli in kjerkoli. Ce bralec Zeli
besedilo ali dele le-tega natisniti, pa lahko to enostavno stori sam. Veliko vlogo pri
odlocitvi je imela tudi pomembnost varcevanja s papirjem, saj se za proizvodnjo papirja
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vsako leto poseka na milijone dreves, poleg tega pa proizvodnja sama pusca oglji¢ni odtis.
Zaradi hitrega viSanja racunalniske pismenosti smo upostevali tudi moznost kasnejSe
nadgradnje in interaktivnosti z besedilom - Ce si bralec Zeli v zelo hitrem casu doloCene
dele besedila oznaciti, lahko to naredi z nekaj kliki, prav tako pa se besedilo lahko poveca,
se mu doda razne opombe ali pa v njem poisce besede ali besedne zveze.

Studentje smo zbrali in pripravili vsebine, ki se ti¢ejo vseh komponent naravnega in
druzbenega zZivljenja. Vkljucili smo preglede trenutnega stanja in moznih izboljsav na
podrocdju geologije, povrsja, podnebja, rastlin, prsti, vode (Se zlasti podtalne), prometa in
kmetijstva. Posebna tema je bila turizem v Radenski regiji, prebivalstvo je bilo
predstavljeno za zadnje obdobje, predstavili smo tudi parcele v regiji in mozZnost
trajnostnih dejavnosti na njih. Preverili smo mozZnosti gojenja zeli$¢, z namenom
trajnostnega razvoja regije pa smo predstavili tudi ekoloSka bremena na obravnavanem
obmocju. Prikazane so bile tudi prioritetne usmeritve EU.

CIL] PROJEKTA

Najbolj pomemben cilj celotnega projekta je bil ugotoviti, na katerih podro¢jih je
Radenska regija mocna in na katerih ni. Radenska regija ima veliko potencialov, hkrati
pa se srecCuje z enako problematiko kot vecina Slovenije. Glavni problemi se povezujejo z
vodovjem, kmetovanjem in razlicnimi vrstami onesnaZevanja. Regija ima kar nekaj
neizkori$cenih potencialov, a se obc¢ine v regiji usmerjajo k izkorisc¢anju le-teh.

Turizem je v obcini Radenci in okolici Ze stoletje glavna dejavnost, vendar nudi Se
dodatne priloZnosti. Regija privabi veliko Stevilo novih turistov, hkrati pa se pojavljajo
veje turizma, ki vabijo turiste nazaj v regijo. Tu blesti predvsem kulturni turizem, ki se
redno spreminja oziroma posodablja in tako ponovno privablja obiskovalce, ki so regijo
Ze obiskali.

Eno izmed mocnejSih podrocij Radenske regije je tudi prometna povezava. Obravnavane
obcine so med sabo dobro povezane, dobro organiziran je tudi javni potniski promet,
hkrati pa obcine stremijo k razvoju prometne infrastrukture in imajo v skladu s tem Ze
pripravljene nacrte. Prebivalci se po nasih ugotovitvah kljub temu premalo posluZujejo
javnega prometa, neizkoriS€en pa je tudi potencial peSpoti in kolesarskih stez kljub
ugodnem reliefu za te dejavnosti.

Potencial v Radenski regiji predstavljajo tudi zeli$¢a, zeliS¢ni vrtovi in podobno. Zelis¢a
imajo to prednost, da so uporabna tako sveZza kot predelana. Gojenje raznih zelisc,
izdelava produktov iz le-teh in uporaba v turizmu (aromaterapije, odprti vrtovi)
predstavljajo dobro izhodi$c¢e za trZenje. Radenska regija leZi v klimatskem pasu, kjer se
pojavljajo suSna obdobja, kar vpliva na zmozZnost rasti rastlin, zato je smiselno sajenje
vrst, ki dobro prenasajo pomanjkanje vode.

Eno izmed glavnih problematik predstavlja vodovje, predvsem zaradi izvira mineralne
vode (Radenska) in Stevilnih vodotokov v regiji. Problem ne ti¢i v koli¢ini, saj je podtalne
vode v regiji koli¢insko dovolj, kvaliteta vode pa je zaradi povecane koli¢ine nitrata,
pesticidov in ostankov zdravil ogroZena.

Podobno kot celotna Slovenija, Se posebej pa vzhodna kohezijska regija, se tudi Radenska
regija srecuje s problemi na podroc¢ju kmetovanja, onesnazevanja, vodovja, razvoja
infrastrukture, staranja prebivalstva in podobno. To ji hkrati daje tudi veliko prostora za
razvoj v prihodnje in izboljSave na Ze moc¢nih podrod¢jih. Prav tako se Ze ukvarja z
omenjeno problematiko in stremi k izkori§¢enju potencialov, ki jih ima.
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Regija se uvrsca med zelo pomembna obmocja za kmetijstvo in pridelavo hrane, ki so
strateSkega pomena za celotno drzavo. Sooca se z okoljskimi bremeni (divja odlagali$ca,
stare gramoznice, peskokopi in glinokopi, izpusti snovi v ozracje in podobno). Regija ima
moznost izKoristiti pristop regenerativnega kmetovanja zaradi svojih vodotokov, ki
predstavljajo odli¢no priloZnost za prakticiranje te vrste kmetovanja, prav tako pa bi s
tem zavarovali vodne vire pred onesnaZzevanjem. Z avenijami med polji in agro-
gozdarstvom je mozno povecati biotsko raznovrstnost in shranjevanje ogljika v tleh, tla
pa s temi ukrepi postanejo tudi bolj odporna proti suSi in poplavam zaradi boljse
sposobnosti zadrzevanja vode.

Najvecje breme za okolje in najbolj Stevilcna na podrocju obravnavanega obmocja so
divja odlagaliS¢a. Pod pojem ekoloSsko breme sodijo onesnazZena obmocja, ki
predstavljajo obremenitev za zdravje Zivih organizmov na sami lokaciji in tudi v njeni
okolici. Posledi¢no se lahko zgodi, da ta bremena kljub zmanjs$anju ali celo prenehanju
onesnazevanja Se vedno puscajo posledice. Gramoznice, glinokopi in peskokopi
ustvarjajo velike kotanje, te pa zaliva podtalnica in tako ustvarja umetna jezera, ki so
zaradi viSka odpadkov postala "idealna" odlagaliS¢a za odpadne materiale. ReSitev za to
okoljsko problematiko je vec, najpomembnejSa izmed njih pa je vzpostavitev
enostavnega sistema zbiranja in lo¢evanja vseh odpadkov, da se prepreci nastajanje
novih odlagalisc.

Med probleme regije lahko priStejemo tudi staranje prebivalstva, s katerim se sicer
srecCuje celotna Slovenija. To je znacilnost, Ki si jo delijo razvite drzave in pomeni, da je
starejSih prebivalcev vec¢ kot mladih. Staranje prebivalstva je problemati¢no predvsem z
vidika digitalizacije in modernizacije, saj se starejsi prebivalci poc¢asneje oziroma tezje
prilagajajo. Naravni prirast je negativen v skoraj vseh obc¢inah v Radenski regiji, kar
pomeni, da tam umre vec ljudi, kot pa se Zivih rodi. S tem se posledi¢no zmanjsuje Stevilo
t.i. avtohtonega prebivalstva in ¢ez leta bi naselja ostala prazna, ¢e ne bi upoStevali selitev
in ostalih migracij.

Teja Kolar
Geografija in zgodovina (3. letnik, 1. stopnja)
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POTOPISI

KAM NA ERASMUS? ZAKA] PA NE V TURCIJO?

Kam na Erasmus+? To je bilo vprasanje, ki sem si ga postavljal Ze vse od zacetka Studija.
Sprva sem razmi$ljal o drzavah, kot so Ce$ka, Poljska in Slovaska. Italija, nemsko
govorece in skandinavske drzave mi niso bile prevec blizu. RazmiSljal sem tudi o
destinaciji, kjer je blizu morje, toplo vreme, bogata zgodovina in lepa narava. Ob teh
besedah bi mnogi pomislili na Spanijo, Portugalsko ali Gréijo. Vendar mi te drzave zaradi
jezikovnih ovir in razmeroma neugodnih medinstitucionalnih sporazumov niso bile
usojene. Nato pa sem na seznamu moznih destinacij po nakljuc¢ju opazil besedo Turcija!
Opazil sem tudi, da ima nasa fakulteta sklenjen sporazum z Univerzo Ege v Izmirju, ki je
ve¢milijonsko obmorsko metropolitansko mesto, hkrati tudi in eno izmed najbolj
liberalnih mest v Turciji. In tedaj je padla odlocitev, da grem v Turcijo!

Nacrte mi je sicer malenkost prekrizala covida-19 kriza in nestabilne zdravstvene
razmere tako doma kot v tujini, zato sem svoj odhod na Erasmus+ zamaknil za slabi dve
leti. Vendar pa sem vmesni ¢as dobro izKkoristil in se dobro pripravil na Erasmus, med
drugim sem se zacel uditi tursc¢ino, ki mi je prisla tekom izmenjave Se kako prav. Veliko
prijateljev, sorodnikov, predvsem pa babica, so me vsi po vrsti sprasevali isto vprasanje:
»Pa zakaj ravno v Turcijo? Je Turcija varna drzava? So turki prijazni do tujcev? Te ni ni¢
strah, ker gres sam tja?«. Kljub tem vprasanjem in nagovarjanjem, naj raje izberem drugo
destinacijo ali Se bolje, ostanem doma, sem bil jaz vsak dan trdneje odlocen, da grem v
Turcijo. Teh vpraSanj mi nista postavila le star$a in sestra, ki so me pri moji odlocitvi
podpirali. Sami so bili namre¢ v Turciji Ze veCkrat in o drzavi niso imeli nobenih
predsodkov. -

Slika 1: Pogled na Carigrad s stare osmanske carske moseje, imenovane Sulejmanija
(Vir: LovSin, 2022)

PribliZzeval se je cas mojega odhoda v Turcijo. Letalske karte sem imel Ze kupljene, vizo
urejeno, prebivalisce placano in kovcke pripravljene. Malo me je sicer skrbelo, kako bom
uredil dovoljenje za bivanje, imenovano »Residence permit«, kako bom uredil
registracijo telefona, kje bom uredil zdravstveno zavarovanje itd. Kljub temu sem se sredi
februarja samozavestno odpravil na letaliSce in prvi¢ sam, brez prijateljev, znancev ali
turisti¢cnega vodnika poletel v meni do tedaj neznani Carigrad.

V Carigradu sem ostal prvih nekaj dni, saj sem Zelel spoznati to tiso¢letno mesto. V teh
dneh sem si ogledal vse vecje turisticne znamenitosti mesta. V tem izjemnem mestu sem
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uzival vsak trenutek, vse do zadnjega dne, ko sem zjutraj preko Airbnb dobil obvestilo,
da je sobodajalec ukinil mojo rezervacijo sobe. Preko Airbnb sem hitro zacel iskati novo
nastanitev in pisal nekaj sobodajalcem na Facebooku. Ko sedaj razmisljam o tem dnevu,
pridem vedno do istega vprasanja, kako mi je uspelo, da nisem zagnal panike, ampak sem
se po dveh urah neuspesnega iskanja stanovanja povsem mirno odlo¢il, da ne bom izgubil
celega dneva in bom zadnji dan v Carigradu kar maksimalno izkoristil za nac¢rtovane
oglede znamenitosti. Odpravil sem se na ogled Topkapi palace, kjer so neko¢ bivali
sultani, in vmes veckrat preveril svoj telefon, ali mi je morda kdo Ze odpisal glede
prostega stanovanja. Ko sem se nahajal v haremu, pa sem prejel obvestilo Mehmeda, da
ima zame prosto sobo. Hitro sva se slisala in dogovorila za ceno ter dolZino bivanja in
sklenila, da naslednji dan v Izmirju pridem k njemu. Zvecer sem odSel Se na vozZnjo z
ladjico po Bosporju ter vmes urejal dolocene tezave glede vrnitve denarja odpovedane
rezervacije nastanitve (sobodajalec mi sam ni Zelel vrniti denarja, vse dokler ni v spor
posegel Airbnb in mi nakazal denar).

Slika 2: Trg sultana Ahmeta verjetno vsakemu obiskovalcu Carigrada vzame dih. Na eni
strani trga se namrec nahaja znamenita Modra moseja, na drugi pa vec kot tisocletna
Hagija Sofija, ki je bila v ¢asu Bizantinskega cesarstva cerkev, v asu Osmanov moseja, v
casu Turske republike muzej in od leta 2020 ponovno moseja (Vir: Lovsin, 2022)

5

Naslednje jutro sem se z jutranjim letom odpravil v Izmir. Odpravil sem se do nove
nastanitve, kjer sta me sprejela lastnik stanovanja in sostanovalec Hugo, ki je bil Erasmus
$tudent iz Ceske. Z novimi lastniki in novo nastanitvijo sem bil zadovoljen, zato sem se
odlod¢il ostati. Kljub veliki nesreci, da sem dan pred prihodom v Izmir ostal brez strehe
nad glavo, sem bil kasneje veCkrat zelo vesel, da sem pristal v tem novem stanovanju.
Mama lastnika, z imenom Hediye (slovenski prevod imena je Darilo), ki je tudi zivela v
tem stanovanju, vendar je bila skoraj cele dneve v sluzbi, nam je vsako jutro pripravila
slasten turski zajtrk. V¢asih pa nam je tudi za vecerjo skuhala kaksno tursko specialiteto.
Postali smo nekaks$na zanimiva vecnarodna druzina, ki pa se jezikovno ni najbolje
razumela. Gospa Hediye namrec ni znala anglesko, Hugo ni znal niti besede tursko, jaz pa
sem s svojo anglescino in slabim znanjem turscine postal nekaksen posrednik med njima.
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Kmalu po prihodu v Turcijo sem pricel z zapletenim urejanjem dovoljenja za prebivanje,
ki mi je omogo¢alo, da sem v Tur¢iji bival ve¢ kot tri mesece. Ceprav sem pred odhodom
menil, da bo en semester v tujini dolga doba, sem hitro spoznal, da ¢as na Erasmusu tece
hitreje oz. kar prehitro. Ze prve dni izmenjave sem se v¢lanil v ESN EGE, kjer sem spoznal
ogromno novih prijateljev, tako Turkov kot tudi ostalih Erasmus Studentov. V¢lanitev v
ESN EGE je bila ena boljSih odlocitev. Kot ¢lan sem bil namrec vsak teden vsaj dvakrat
ali trikrat vabljen na zanimive Studentske aktivnosti (Turkish Breakfast and cousine,
Karaoke night, Turkish night, Picnick, Paintball, Laser-Tag, kvizi, spoznavanje mesta itd.).
V sklopu ESN Turkey sem odsel tudi na nekajdnevno potovanje v Kapadokijo, kjer smo
se na enem mestu zbrali vsi Erasmus Studenti v Turdiji. Bila je res nepozabna izku$nja.

Na fakulteti oz. na predavanjih v predavalnicah nisem bil veliko prisoten, saj sem bil to
leto na obeh smereh (zgodovini in geografiji) edini Erasmus Student in zato predavanj
niso izvajali v anglesc¢ini. Vecina profesorjev se mi je opravicila in mi svetovala, naj
namesto predavanj raje predelam nekatere znanstvene clanke in jim konec semestra
oddam seminarske naloge, ki jih bodo ocenili. Na zacetku sem sicer imel, predvsem na
zgodovini, kar nekaj teZav, saj na oddelku Ze vec kot deset let niso imeli nobenega tujega
Studenta, zato so bili malenkost izgubljeni (prvi dan so mi skoraj za dobrodoslico ob
opravicevanju celo rekli: »Sorry, we are completely lost and don't know what to do with
you.«), vendar pa se je na koncu vse uspesno resilo. Naj na tem mestu poudarim, da so
bili profesorji res prijazni in prilagodljivi ter so se veckrat zelo angazirali pri reSevanju
dolocenih problemov.

Profesorji so po vecini sicer res slabo govorili anglesko, vendar so bili v enaki vecini vsi
zelo prijazni, skrbni in vedno pripravljeni pomagati. V spominu so mi ostali sestanki pri
profesorjih, kjer je bil v€asih en sam stavek sestavljen iz anglescine, turscine, v€asih celo
rusCine ter neutrudnega mahanja rok. Zanimiv je bil tudi pripetljaj v pisarni za
opravljanje izpita iz angleskega jezika na oddelku za anglistiko, kjer zaposleni v referatu
niso znali anglesko. Vendar pa se je z dobro voljo, ki je Turkom resni¢no ne primanjkuje,
vse uspesno uredilo.

Slika 3: Vhod v enega najvecjih kampusov v Turciji - kampus Ege Univerze v [zmirju
(Vir: LovSin, 2022)
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Pozitivno me je presenetil Studentski kampus. Kampus Ege Univerze je eden najvecjih v
Turciji. Kampus je ograjeno obmocje, kamor lahko vstopi$ le z brezsticno Studentsko
izkaznico. To je resni¢no ogromno obmocje z mnogimi cestami, slas¢icarnami,
trgovinami, banko, posto, knjiZnico, metro postajo, Sportnimi objekti, restavracijami in
celo javnim prometom, ki je urejen znotraj kampusa. Tukaj se odvijajo koncerti, druZenja,
ogledi predstav in mnogo drugega.

Ker sem vecino obveznosti opravil samostojno in vsakodnevno nisem hodil na fakulteto,
sem imel razmeroma veliko prostega €asa, zato sem lahko mesto Izmir dodobra spoznal
Ze vprvem mesecu. Vdrugem mesecu sem skupaj z ostalimi Eramsus in turs§kimi Studenti
spoznaval bliznja okoliSka mesta (Pamukkale, Cesme, Selgcuk, Kusadasi, Ayvalik, otok
Cunda itd.). V preostalih mesecih pa sem se veckrat podal na pot v bolj oddaljene kraje,
kot so Canakkale, polotok Galipoli, grski otok Chios, Konyo, Ankaro in Mardin.
Mednarodna pisarna je za Erasmus Studente poleg sprejemnega dogodka organizirala
tudi odlicen brezplacen celodnevni izlet s prehrano, prevozom in vstopninami v anti¢ni
Efes, Marijo svetiSce v blizini Efesa in cudovito vasico Sirince, ki je poznana predvsem po
sadnem vinu.

Slika 4: Skok do Bombainea grdu, kakor se glaprevod svetovno znane naravne
znamenitosti - Pamukkal (Vir: Lovsin, 2022)

Potovanja po Turciji so, ko enkrat ugotovis sistem avtobusov, letal in ostalega javnega
prevoza, izjemno ugodna in enostavna. Letalske karte stanejo priblizno od 30 do 40
evrov. Avtobusne karte pa v zelo udobnih avtobusih, kjer ima vsak sedez dovolj prostora
za noge, svoj tabli¢ni ra¢unalnik (z velikim prosto dostopnim izborom igric, filmov, serij,
glasbe) in brezpla¢no postrezbo (prigrizki, voda, sok, ¢aj, kava itd.), Se mnogo cenejse.
Avtobusi zaradi vecjega udobja tudi nimajo toliko sedeZev kot nasi, saj so v eni vrsti le
trije $irsi in udobnejsi sedezi.

Ce veliko Eramsus $tudentov po vrnitvi v domovino pove, da so se druZili predvsem z
ostalimi Erasmus Studenti in ne dosti z domacini, se to v mojem primeru ni zgodilo. Turki
so namrec znani po gostoljubnosti, prijaznosti in odprtosti ter hkrati tudi radovednosti.
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Tako ni ni¢ cudnega, ¢e te na podzemni postaji nagovori neznanec in te povprasa, od kod
si, kaj dela$ v Tur¢iji, kako ti je v§e¢ drzava, kaj Studira$ in mnogo drugega. In morda smo
na vseh druZenjih in mnogih potovanjih prav zaradi tega skupaj potovali tako Eramsus
kot tudi domaci turski Studenti. Moj krog prijateljev je bil tako uravnotezZeno sestavljen
iz Erasmus in turskih Studentov. Turski prijatelji so bili tudi zelo ustreZljivi in so mi bili
vedno pripravljeni prisko¢iti na pomo¢. Ze v prvih tednih izmenjave sem zaradi
pretiranega zahvaljevanja za pomoc¢ dobil manjsi nasvet, naj se ne zahvaljujem toliko, saj
so mi dolZzni pomagati, ker sem gost v njihovi drzavi. To se me je resni¢no dotaknilo. Zato
je morda na mestu vprasanje, ali bi bili tudi Slovenci pripravljeni pomagati neznancu na
ulici, pa tudi ¢e to pomeni, da bi si vzeli vec kot pol ure ali celo uro svojega casa?
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Slika 5: Vikend skokaanakkale in na polbtok Giarliipol.i, kjer so v ¢asu 1. svetovne vojne
potekali veliki boji (Vir: Lovsin, 2022)

Turcija je poznana tudi po odli¢ni hrani. Pravzaprav sem ugotovil, da so Turki morda kar
malo obsedeni s hrano in seveda ¢ajem. Ze samo jutro v Turdiji se pri¢ne z okusnim in
(pre)obilnim zajtrkom. Na mizi te vedno pric¢aka svez in hrustljav kruh, vsaj ena ocvrta
stvar, vsaj ena stvar z jajcem, vec sirov, ogromno vrst oliv, sveZa zelenjava, nekaj mesnega
in nekaj sladkega (med, vec¢ vrst marmelad, ¢okoladni namazi itd.). Tudi kosilo in vecerja
nista ni¢ manj slastna in obilna. Poleg tega pa lahko okusno kosilo ali vecerjo v
restavraciji dobis po zelo ugodni ceni, med tremi in petimi evri. Vedno in povsod pa lahko
dobi$ razno hitro hrano. Vsepovsod so namre¢ prodajalci razlicne hitre prehrane z
okusnim pilavom (riz), ribjim sendvi¢em, kostanjem, turskimi prestami, burekom,
sadjem in mnogo drugim.

V Turdiji tudi ne gre brez prej omenjenega ¢aja. Caj pije$ na ulici, v uradu, pri frizerju, v
trgovini, pri zajtrku, po kosilu ... Caj je na voljo vedno in povsod. Ljudje ti velikokrat s
tem, ko ti ponudijo ¢aj, izkazejo gostoljubnost in prijaznost. Pogosto se zato zgodi, da ti
domacini po le kak$ni minuti ogleda njihovih trgovin Ze ponudijo ¢aj. Caju pa seveda
kmalu sledi tudi sprosc¢en pogovor oz. kramljanje.

Prav je, da na koncu nekaj besed namenim tudi najpogostejSemu vprasanju, ki sem ga
prejel pred izmenjavo. To je seveda vprasanje varnosti. Povsem iskreno in brez zadrzkov
lahko povem, da se tekom bivanja v Turciji nikoli nisem cutil ogrozenega ali v nevarnosti.
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Nikoli nisem pogledoval za svojim hrbtom. Tur¢ijo sem doZivel kot izjemno varno drZavo,
ljudi pa kot izjemno tople, gostoljubne in prijazne. Seveda se ti lahko pripeti kakSen
incident, ko bivas$ v ve¢milijonskem mestu oz. v tujini. Tako kot povsod po svetu tudi v
Turciji obstajajo Zeparji in nepridipravi, vendar iz moje izkusnje nic bolj kot v Sloveniji.
Morda sem imel tudi malo srece, vendar iskreno menim, da je Turcija izjemno varna
drzava, ki jo vsem toplo priporo¢am.

iy
AR
Slika 6: Misti¢ni Mardin, ki se nahaja le nekaj kilometrov stran od sirske meje,
navdusuje s svojo arhitekturo, naravo in odli¢no hrano (Vir: Lovsin, 2022)

Turcija je tako v mojem spominu ostala kot zelo varna, gostoljubna in prijazna drzava. Pa
tudi drzava, kjer imas veliko ugodnih moznosti potovanj (mimogrede, noro dobro je, da
ima$ tako kot turSki Studenti tudi ti skoraj vse vstopnine po muzejih po drzavi
brezplacne). To je tudi drzava, ki te na vsakem koraku z raznimi zgodovinskimi ostanki
opominja na bogato zgodovino, ima izjemne naravne znamenitosti ter skoraj neskon¢ne
pescene obale. To je drzava, kjer vidi§ velik razkorak med modernim in zahodno
usmerjenim zahodom ter bolj tradicionalnim in konservativnej$im vzhodom. Tukaj
spoznas, da se znajo ljudje po koncani sluzbi in kljub tezkemu zivljenju zvecer usesti na
travnik oz. park, popiti €aj ali dva, morda pokaditi nargile (SiSo), poklepetati s sosedi in
prijatelji ob grizljanju sonc¢ni¢nih semen ter se predvsem sprostiti in neobremenjeno
uzivati prosti Cas. Naucis se tudi, da moras vc¢asih pustiti ¢asu ¢as in dan ne le preziveti,
ampak ga tudi doZziveti.

Si Zeli$ tudi ti doziveti vse to, kar sem v prejSnjem odstavku zapisal? Spoznati ogromno
novih ljudi in prijateljev z vseh koncev Evrope in tudi sveta? Se dokon¢no osamosvojiti
in sam sebi dokazati, da zna$ in zmore$? Potem upoStevaj nasvete biv§ih Eramsus
Studentov in se tudi ti prijavi na Eramsus+ izmenjavo ter uzivaj v svoji najboljsi
Studentski odlocitvi! Seveda pa ti za res enkratno in neverjetno izkusnjo toplo
priporocam, da izberes$ izmenjavo v Turciji. Zagotavljam ti, da ti ne bo Zal!

Nejc Lovsin
Geografija in zgodovina (Absolvent, 1. stopnje)
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Z AVTOM PO BALKANU: Petnajst dni, tri tiso¢ SestinStirideset
kilometrov in tiso¢ tristo trinajst evrov stroskov

/ IJ»,, g A b Tunyary 5 e
Swntzerland \Bmzano N Klagenfurtd varingr & —~ ,»5 9 Bacsu
G 25 /'_ N Kaposvir c
neva L m‘z al, . Szeged \r,-
rento s
} 45 &z/j e / ;
= o ST Romania L -2
Mllan s Croatia T0s Uth 3 A
ble, \i . g Novisad S\ v\‘\!
3 A i .
q\ ) (wmewx‘m ""e Sy Belgrade é Pitesti
N / P o | Budsies
e 2 L Bosnia a|:|d e Serbia ?\ 5 - .
) R . Herzegovina > ¢ S
» N N {e~23 s
> ostar 2 N\ Pleven
RS \ Veliko Tarnovo
ar i
Kosove e Bulgaria
. S S
N SN
Y N
£7 1 North Edifne, 7

'; Macedonia PSR, } k
erres X 3

y - [ Tekirdag

. f“ Thessaloniki 4 IS

a -~

Balikesir

Slika 1: Zemljevid poti (Vir: Murko po Tr1p11ne net, 2022)

Prisla je ideja, da bi se s Simonom z avtom odpravila po Balkanu. Baje je poceni, imava
avto, nekaj prihrankov in dovolj ¢asa. Samo to je bilo potrebno, da sva se Ze ¢ez en teden
odpravila na pot. Uredila sva potrebne dokumente za naju in avto, nakupila nekaj
nepokvarljive hrane in se ukvarjala predvsem z ureditvijo notranjosti avta, ki je bil najin
dom naslednjih nekaj tednov. Zlozljiv leseni podest z napihljivo blazino je bil odli¢na in
dokaj udobna pogruntavscina. Seveda ni Slo brez streSnega kovtka in snemljive
zatemnitve za okna. Pomemben del opreme pa je predstavljala tudi oprema za
kampiranje: plinska bomba, prenosni gorilnik, 20-litrski kanister za vodo, mizica, nekaj
posode in pribor. Najina najljubsa kosa opreme pa sta bila vise¢a mreza za dve osebi in
mreZa proti komarjem na oknih avta.

Ker se rada prepustiva toku, nisva delala podrobnega nacrta. Prebrala sva nekaj blogov
in si izpisala vSecna mesta, ki so jih predlagali drugi. Omejila sva se samo s koli¢ino
denarja, ki ga lahko porabiva. Na pot sva se odpravila v petek, 29. julija, zgodaj popoldne
iz Maribora. Pot naju je vodila skozi mejni prehod GruSkovje, kjer sva vstopila na
Hrvasko.

HRVASKA

Po skoraj prazni cesti od Zadra sva prispela v Split, ki je bil najina prva postaja. Ogledala
sva si stari del mesta in se ob son¢nem zahodu sprehodila po promenadi. Potem sva se
peljala naprej in nasla zadnji prostor v mini kampu. Najprej je bila na vrsti vecerja, potem
pa polnoc¢no kopanje in spanje v avtu. Zjutraj sva si skuhala kosilo za na pot (makaroni s
tuno in koruzo) ter se odpravila proti Dubrovniku. Vozila sva se po dih jemajo¢i Jadranski
magistrali in preckala tudi teden dni prej odprt Peljeski most. Ustavila sva se v
srednjeveskem mestu Ston, kjer so zaradi obrambe zgradili obzidje po celem hribu. Imela
sva »free tour« (zastonj voden ogled) po Dubrovniku, ki je mesto z zelo pestro zgodovino
in zanimivimi zgodbami domacinov. Ker je mesto nasploh zelo drago, sva spet prenocila
v kampu malo naprej od mesta. Naslednje jutro je bila pred nama voznja proti Crni gori.
Gnece pred mejo nisva bila niti najmanj vesela, premikali smo se za 100 metrov na 20
minut. Na koncu nam niso pregledali niti dokumentov.
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Slika 2: Preurejena notranjost avta (Vir: Murko, 2022) Slika 3: Dubrovnik (Vir: Murko,r 2022)

CRNA GORA

Ker sva se po naporni voznji Zelela ¢im prej razgibati, sva se ustavila Ze v kraju Herceg
Novi, kjer sva se najprej skopala na mestni plazi, potem pa si privoscila smesno poceni
CevapCice, ki so bili reeees slastni. Kasneje sva zaradi dolge voZnje malce spremenila
plane in se s trajektom odpravila ez Kotorsko ozino, kjer sva si v kampu (pri nekom na
dvoriscu) pod sladkimi figami poiskala prenocisce. Naslednji dan sva si s colnom ogledala
Kotor in celi Kotorski zaliv. Najprej smo se peljali do Perasta, kamor prej$nji dan zaradi
predolge kolone pred mejo nisva uspela priti. Potem smo se peljali do otoka, na katerem
so domacini v zahvalo zgradili cerkev - morje je zelo plitko, zato je veliko ljudi nasedlo,
vendar nihce ni umrl. Vedno, ko so odsli tja molit, so odvrgli skalo in to pocnejo Se danes,
zato se otok veca. Potem smo se zapeljali v nekdanjo bazo podmornic - pristani$ce iz ¢asa
druge svetovne vojne - in Se mimo otoka, kjer so bili zaporniki med vojno (nasprotniki
fasizma). Na koncu pa smo se skopali Se v modri laguni, kjer je zaradi svetlobe res »noro«
modra voda. Ta dan sva si ogledala Se stari del Budve in ob son¢nem zahodu mesto Sv.
Stefan. Naslednji dan sva si nepri¢akovano vzela dan za pocitek, kopanje in branje knjig,
saj nama je bilo v kampu zelo vSe¢. Kampi so bili sicer nabito polni, zato sva zaradi
slabega prostora prejela popust (placala sva npr. samo takso in ceno za osebo, Sotor in
avto pa sta bila zastonj). Pred nama je bila pot v Albanijo.

ALBANIJA

Pred mejo je bilo potrebno dotoditi $e gorivo, ki je bilo v Crni gori cenej$e. Cez mejo sva
prisla brez c¢akanja v koloni in tudi tokrat brez pregleda dokumentov. Najina prva
postojanka je bilo mesto Shkodér, ki je peto najvecje mesto v Albaniji. Pokrajina okoli
Skadarskega jezera je hribovita in v tistem ¢asu je bilo precej susno, v daljavi sva videla
dim in pol pogorelega hriba. V predmestju, kjer je bila gneca, kot se to obicajno zgodi v
vecjih mestih, sva naletela na neljubo srecanje z romskimi otroki in Zenskami, ki prosijo
za hrano in denar tako, da trkajo po oknih avta. Prebila sva se do sredi$¢a mesta, ki je bilo
na nekaterih predelih zelo revno (majhne trgovinice, kjer so prodajali vse, trznice, kjer so
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bila jajca in meso na Zgo¢em soncu, potepuski psi), turisti¢ni del pa je bil presenetljivo
lepo urejen in Cist. Tukaj sva kupila tudi albansko SIM-Kkartico za telefon in menjala evre
v albanske leke, saj po vecini s kartico ne moreS placati, z evri pa je zelo neugodno.

W
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Slika 3: Trgovina za vse‘(Vir: M?Hio, 2022) Slika 4: Smeti o
Prenocisce, ki sva ga rezervirala, sva zapustila po treh minutah, saj je bilo katastrofalno
umazano. Zal pa tudi drugo ni bilo veliko boljse. Sledila je prva pokusina albanskega
ovéjega sira, ki nama je bil vSeC. V majhnem umivalniku sva si oprala tudi oblacila.
Naslednje jutro naju je pot vodila v pomembno pristanisko mesto ob Jadranskem morju,
Durrés. Voznja do tja je bila vse drugo kot obicajna in zdi se nemogoce, dokler tega ne
dozivi$ v zivo - ljudje se s kolesi in motorji vozijo po odstavnem pasu avtoceste, v
napacno smer, hodijo pes, avti prehitevajo po desni ... Vozijo sicer zelo pocasi (tudi
omejitve so povsod nizje kot pri nas) in avtocesta se kar naenkrat konca s kroziS¢em.
Semaforiziranih Kkrizi$¢ v centrih mesta po vecini ne poznajo, obstajajo samo krozisca
brez oznacenih voznih pasov, ki so velikokrat tudi parkirisca. Ob cestah po Albaniji so
pogosto postavljene bencinske ¢rpalke (polovica teh je zapusScenih) - nastela sva vec kot
30 razli¢nih - pa tudi gromozanski hoteli z restavracijami so pogosti in prav tako v vecini
nedokoncani ali zapusceni. Vsaka druga hisSa pa je, seveda, avtomehanic¢na delavnica,
avtopralnica ali prodajalna starih avtov. Ceste, po katerih sva se vozila, so bile sicer v
odli¢nem stanju in skoraj vse nove. Ogledala sva si mesto Durrés, v katerem se poleg
moSej nahaja tudi ohranjen rimski amfiteater. Privo$cila sva si sirov burek in lubenico
srednje velikosti, za katero sva odstela 110 LEK, kar je 0,95 €. Na stojnicah sva vsak drugi
dan kupila tudi ogromno lokalne zelenjave in sadja. Domacini so bili zmeraj izjemno
prijazni, vendar anglesko niso znali prav nobene besede, zato smo si vse Stevilke napisali
in se drug drugemu smejali ob kretnjah z rokami.

V naslednjih dneh sva preizkusila vse prednosti novoodkrite aplikacije park4night, ki
nama je razkrila Ze preizkusene skrite koticke (s strani drugih uporabnikov, ki so oznadili
lokacijo), kjer sva prespala v avtu ali Sotoru - na vrhu klifa s ¢udovitim razgledom na
son¢ni zahod in samotno plazo, pod oljkami tik ob morju, pa tudi na slabsih lokacijah, kot
so odmaknjena parkiri$ca. Zjutraj so naju zbudili vroci soncni zarki ali pa ovce, ki jih je
prignal pastir. Divje kampiranje je v Albaniji dovoljeno in dodobra sva ga izkoristila.
Naslednji dnevi so bili morsko obarvani. Ustavljala sva se v turisti¢nih krajih (Vloré,
Himaré, Qeparo, Sarandé) in se soncila na cudovitih pesc¢enih plazah. Koristila sva tuse
na mestnih plazah in nekajkrat prespala v avtu kar na parkiriscu. Na svoji poti sva
preckala tudi gorski prelaz Llogara na 1000 metrih nadmorske viSine. Razgled je bil res
Cudovit, kvarile so ga le smeti ob cesti (sicer pogost pojav za celotno Albanijo). Na drugi
strani se je ze cutil grski pridih - grski napisi, drugacne hise in postavitve naselij. Obiskala
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sva grad oz. trdnjavo Porto Palermo, ki je na zelo strateski tocki in ga je dal postaviti Ali
Pasha, ki je imel v lasti veliko podobnih objektov po celotni Albaniji.
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Slika 5: PrenociSce z najlepSim razgledom (Vir: Murko, 2022) Slika 6: Sanjska plaza (Vir: Murko,
2022)

Ker sva bila Ze tako blizu gr$ke meje, sva se odpravila Se malo dlje, kot sva sprva
nacrtovala.

GRCIJA

Zopet gneca, vendar tokrat za spremembo zelo natancen pregled dokumentov - najinih
in za avto. Namestila sva se v kampu v Igoumentisi, §la v mesto kupit karte za Krf in se
odpeljala naprej do lustkanega mesteca Parga. Naslednji dan sva se s trajektom in pes
odpravila na Krf, kjer sva si ogledala stari del mesta: staro in novo trdnjavo, nekaj
pravoslavnih cerkvic, stolno cerkev sv. Spyridona, obiskala sva muzej azijskih umetnosti
in kulture, nato pa za kosilo narocila gyros z grsko solato. Dan sva zakljucila v prijetno
hladnem morju ob pogovoru s sosedom Grkom v kampu, ki sva ga navdusila za smucanje
v Sloveniji. Na poti nazaj proti Albaniji sva se pozanimala, kaj pomenijo majhne kapelice,
ki so na gosto postavljene ob vseh vrstah cest - postavljene so v zahvalo za preZzivele in v
spomin na umrle v prometnih nesrecah.

ALBANIJA

Pot nazaj naju je vodila skozi celinsko Albanijo. Ustavila sva se v starem mestu
Gjirokastér, ki je na seznamu Unescove svetovne dedisc¢ine vpisano kot »redek primerek
dobro ohranjenega osmanskega mesta«. Sprehodila sva se skozi bazar in obiskala drugi
najvedji grad na Balkanu (v dolZino meri 1 km). Bila sva tudi na vodenem ogledu kar
velikega bunkerja pod mestom (v hribu). Nikoli ga sicer niso uporabili, je bil pa zgrajen
med hladno vojno in so ga gradili 10 let. Bila sva tudi v moseji, seveda bosa in vsak pri
svojem vhodu. Na poti do turisticne kmetije, kjer sva imela rezervirano vecerjo, sva
videla marsikaj: pastirje, ki so na travnikih in njivah ob cesti pasli koze, ovce, osle in
konje, Zenske pa kokosi in purane. Videla sva veliko njiv s koruzo in lubenicami ter res
ogromno rastlinjakov. Za vecerjo sva na turisti¢ni kmetiji jedla tradicionalno albansko
hrano: veliko razli¢nih sirckov/sirnih namazov oz. masla (kozje in ov¢je) in peceno kozo,
ki je bila precej zilava, vendar okusna. Poskusila sva tri vrste njihovega vina in bila
sklep¢na, da imamo v Sloveniji boljSe. Za sladico sva dobila domace sadje: fige, lubenico,
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melono in grozdje. Prespala sva v avtu na njihovem dvorisScu in spala najboljSe doslej, saj
je bila kmetija na vi$ji nadmorski visini in je bilo prijetno hladno.

Zjutraj sva si pogledala mesto Berat. Stari del stoji na dveh bregovih reke Osum - en je
katoliski in drug muslimanski, zmeraj pa so ljudje Ziveli v soZitju. Mesto ima tudi vzdevek
»mesto tisoCerih oken« in je muzejsko mesto. V mestnem parku so se zbirali moski
srednjih in starejsih let, ki so med seboj klepetali, igrali Sah ali druge igre, ki jih nisva
poznala. Meni osebno pa bo v spominu za zmeraj ostal gospod, ki se je po ulici sprehajal
z zivo kokosko v rokah, nato zavil na posto in kasneje na kolo, s katerim se je odpeljal.

Slika 7: Mesto tisocerih oken (Vir: urko, 2022)

Na poti proti glavnemu mestu, Tirani, sva srecala veliko vozov, ki so jih vlekle razli¢ne
zivali (osli, konji, koze). V Tirani sva sprva nameravala oditi na voden ogled mesta,
vendar vodica ni bilo, zato sva se raziskovanja lotila sama. Sprehodila sva se ez glavni
trg in mimo drugih pomembnejsih znamenitosti, ki pa so bile v vecini v fazi obnavljanja
in ograjene z visoko ograjo. Da nisva odsla tako razocarana, sva zadnje ure v Albaniji
prezivela v izjemno dobrem muzeju Bunk'Art 1, kjer so bile predstavljene zgodovinske
razmere od ustanovitve Albanije do dogodkov, ki so se dogajali med in po vojni. Grozljivo.

Naslednjo noc so se najini nacrti spremenili. Pripeljala sva se v Podgorico, ki je bila najina
naslednja destinacija, vendar se kmalu odlocila, da se zaradi moc¢ne slabosti ¢im prej
odpraviva proti domu. Najverjetneje je Slo za zastrupitev s hrano. Namesto v Mostar in
MedZugorje sva se tako odpravila na 13-urno voZnjo proti Mariboru. Kljub vsemu sva se
domov vrnila zelo zadovoljna in polna novih doZivetij, ki nama bodo za vedno ostala v
spominu.

Ana Murko
Geografija in Slovenski jezik in knjiZevnost (1. letnik, 2.stopnja)
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ERASMUS+ IZMENJAVA NA CESKEM

Zelja po izmenjavi in samostojnem Zivljenju v tuji drzavi je bila dolgo ¢asa del mojih misli.
Ampak, zakaj bi $el kdo na izmenjavo na Cesko, ali v katero drugo drzavo srednje Evrope,
¢e pa tam ni ni¢esar zanimivega? Jaz bi $la v Spanijo, Gréijo ali pa na Portugalsko. Sonce,
morje, krasne moznosti za raziskovanje skritih koti¢kov, surfanje, son¢ni zahodi ob
morju, toplo vreme ... To so bile moje misli na zacetku Studija. Kasneje me je, kdo bi si
mislil, vse bolj zacela mikati Ceska. Zakaj, ne vem. V ¢asu magistrskega absolventa sem
se tako konc¢no odlocila izkoristiti eno zadnjih priloZnosti za uresnicitev te moje velike
Zelje.

ODLOCITEV

Hocem na Ce$ko. To je vse, kar vem. Ker sem v zadnjem letniku opravila vse izpite, se mi
Erasmus+ $tudij in dodatni izpiti niso zdeli prakti¢na ideja. Ce bom Ze od$la na izmenjavo,
Zelim, da je ta vsaj koristna. Zato sem se odlo¢ila za Erasmus+ prakso. Okoli novega leta
sem se lotila iskanja krajev in ponudnikov praks, ki bi ustrezala mojemu podrocju
izobrazbe, vendar z iskanjem nisem bila preve¢ uspesna. Ko sem Ze skoraj obupala, sem
za pomo¢ prosila Se svojo mentorico pri magistrski nalogi. V zelo kratkem ¢asu dobim
odgovor: »Kam bi rada §la?«. V trenutku sem imela urejen kraj na Ce$kem in mentorja, s
katerim sva se zacela dogovarjati o poteku mojega dela. Zame je bil to precej dolgotrajen
proces. Cakanje na odgovore, moje razmisljanje, kaj bi tam sploh delala ... Ampak smo
uspeli. Moje delo bo zbiranje podatkov za magistrsko nalogo. Pred zadnjimi podpisi in
"zamujenim zadnjim rokom" sem Se zadnji¢ skoraj obupala, vendar mi je na koncu ob
spodbudi dveh bliznjih uspelo.

Kot da bi usoda hotela, sem se pred prijavo na izmenjavo prikljucila k sodelovanju v
projektu LIFEdu (Learning through Interdisciplinary Field Education), kjer je na$
oddelek za geografijo sodeloval Se z
oddelkoma za geografijo iz univerz
Olomouc na Ce$kem in Novi Sad v Srbiji.
Drugi del projekta se je odvijal ravno en
teden pred mojim odhodom na Cesko,
zato sem bila Se toliko bolj vesela, da smo
z nekaterimi ceSkimi Studenti stkali
dobre vezi, ki so bile v ¢asu izmenjave
dober razlog za obisk Olomouca.

Slika 1: Katedrala sv. Bartolomeja v Plznu (Vir: Povalej, 2021)

PLZEN

Izmenjavo sem, z manj$im zamikom, zacela drugi teden oktobra. Pot do Plzna, ki je bil
moje Erasmus mesto, je potekala brez tezav. Sem pa v vsej svoji vnemi in pomanjkanju
Casa pozabila preveriti natan¢no lokacijo svojega Studentskega doma. Tako sem na
oblacen in ne prevec topel dan - dez je na sreCo Ze prenehal padati - v iskanju
Studentskega doma dobro uro hodila okrog stavb, nevede, da je bil ta ves ¢as oddaljen le
nekaj metrov. Telefon in mimoido¢i mi niso mogli in znali pomagati. Vendar sem s
pomocjo Erasmus koordinatorke uspela resiti tudi to tezavico.
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Naslednja dva meseca in pol sem prakso opravljala na Zapadoceski univerzi v Plznu na
fakulteti za ekonomijo, kjer se nahaja njihov geografski oddelek. Oddelek je manjsi in
primerljiv z nasim, zato sem se hitro ujela in pocutila domace. Mentor mi je na oddelku
dodelil kabinet, v katerem sem bila vecino Casa sama. Moja glavna, in bolj kot ne edina
zadolzitev, je bila zbiranje podatkov za magistrsko nalogo. V okviru tega sem iskala
literaturo, pomagali so mi tudi profesorji, ki so mi priskrbeli nekaj uporabnih ¢lankov,
pomagali pri iskanju kontaktov za moj anketni vprasSalnik, pomagali s prevajanjem
elektronske poste ipd. 4

Lahko re¢em, da sem bila zaradi narave
dela zelo svobodna. Kljub temu da sem
imela kabinet, to ni bila obveza, da
moram tam sedeti in vsak dan delati po
osem ur. Po Zelji sem lahko raziskovala
v sobi, knjiZnici ali kje drugje. Prav tako
mi ni bilo treba javljati odsotnosti, kar
pomeni, da sem izmenjavo lahko
izkoristila v polni meri.

Slika 2: Grad Radyné (Vir: Povalej, 2021)

NETIPICNO ERASMUS ZIVLJENJE

Zase sem pravila, da nisem ravno tipiéna Erasmus $tudentka. Zivela sem v $tudentskem
domu, Kkjer so Ziveli ve¢inoma ceSki Studenti. Ker sem bila na praksi, nisem imela veliko
stikov s tujimi Studenti, niti na predavanjih ali tecaju ceSkega jezika, saj mi ta ni pripadal.
Zaradi tega sem se bolj kot s tujimi povezala s ceskimi Studenti, ki so mi vedno pomagali
in prikazali klasi¢no Zivljenje $tudenta na Ce$kem. Bivanje v Plznu mi je bilo res viec.
Plzen je Cetrto najvedje mesto na Ceskem, s priblizno 170 000 prebivalci. Mesto je nastalo
na sotocju vec rek, ki se izlivajo v reko Berounko. Plzen je najbolj znan po svetlem lager
pivu Pilsner, ki ga varijo v tamkaj$nji pivovarni, katero sem imela priloZnost tudi obiskati.
Mesto je znano tudi po industrijskem koncernu Skoda, kjer med drugim izdelujejo tudi
avtomobile. Na Trgu republike se nahaja katedrala sv. Bartolomeja iz 13. stoletja, z
najvisjim zvonikom na Ceskem, na katerega sem se povzpela kar dvakrat. Poleg tega se v
mestu nahaja tudi tretja najvec¢ja sinagoga na svetu in mnogi predori, izkopani pod
mestom, ki so danes odprti za turiste. Poleg vecjih znamenitosti se v mestu in njegovi
okolici nahaja Se veliko drugih koti¢kov za raziskovanje. Mesto je z mojega vidika bogato
s pohodniskimi in kolesarskimi potmi, ki povezujejo sosednje kraje in parke. Moj cilj je
bil obiskati vse okoliske hribcke in razgledne stolpe, vendar so bili zaradi zimskega casa,
zal, vsi zaprti. NavduSena sem bila tudi nad bliZnjim zajezitvenim jezerom, ki ga je
decembra krasila svetleCa smreka, ter najvecjim in najbolj varovanim zaporom na
Ces$kem - zapor Bory. Zapor se je nahajal v neposredni blizini mojega $tudentskega doma
in ima iz zraka ¢udovito obliko osemkrake zvezde. Vtis je seveda napravilo tudi ¢esko
oblacno vreme, ki se je vleko od novembra naprej, zato sem vsak lep soncen dan
izkoristila za pohajkovanje in ob¢udovanje son¢nih zahodov ter vse druge drobne stvari.
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Slika 3: Ogled pivovarne Pilsner Urquell (Vir: Povalej, 2021)

SPONTANI IZLETI

Kot se za Erasmus Studente baje spodobi, sem se tudi jaz odpravila na izlet izven drzave
in izpolnila Se Zeljo po samostojnem spontanem krajSem potovanju. Obiskala sem
Frankfurt, v katerega sem prispela zgodaj zjutraj, ko je bilo mesto Se ¢isto prazno in
temno. Pot sem nadaljevala v Kéln, kjer me je gostil prijatelj in mi razkazal mesto in
zivljenje v njem, tako podnevi kot ponoéi. Se vedno sem navdu$ena nad vsemi
podzemnimi prepletenimi
povezavami vlakov in tramvajev,
ki jih brez njegovega spremstva
nikoli ne bi izkusila. Pot sem nato
nadaljevala v Amsterdam, ker je
bil le pet ur voZnje oddaljen od
Kélna, in si res ne bi oprostila, da
ne bi izkoristila te priloZnosti, ko
pa sem bila tako blizu. Prvi dan
sem si ogledala center, naslednji
dan pred odhodom pa izlet
zakljuCila na obali Severnega
morja v Zandvoort aan Zee.

Slika 4: PeSCena obala v Zandvoort aan Zee (Vir: Povalej, 2021)

Seveda sem obiskala tudi nekaj (tri) ceskih krajev. Olomouc, predvsem zaradi obiska
prijateljev iz projekta, na katerem sem sodelovala pred odhodom na Ce$ko. Tam sem
prezivela ¢udovite tri dni, spoznala mesto in se lahko "pripravila" na zaklju¢ni del
projekta LIFEdu, ki se je avgusta 2022 odvijal na njihovi univerzi.

Z mojim edinim gostom, ki svojega obiska ni preklical, sva pred odhodom domov Cisto
naklju¢no obiskala Marianské Lazné, kjer sva sledila oznaki za lunapark, na koncu pa
naletela le na tobogan in gugalnico. Za kraj sva ves ¢as zmotno mislila, da je smucarsko
srediSce, vendar kasneje ugotovila, da je v resnici znano zdraviliSko mesto.
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Slika 5: Obisk zimske Sumave in druZenje na zabavi s §tudentskim pivom (Vir: Povalej,
2021)

Izmenjavo bi ponovila Se enkrat, le da bi se je tokrat udelezila za dlje Casa, vsaj za en cel
semester. Se bom pa v prihodnosti zaradi povezanosti s Ce$ko vsekakor vracala. Je v
kratkih dveh mesecih in pol le pustila svoj pecat. Veselim se tudi ponovnega snidenja s
prijatelji, ki jim bom morda v prihodnosti tudi jaz lahko razkazala del¢ek Slovenije.

Urska Povalej
Geografija in pedagogika (Absolvent 2. stopnje)

POTEP PO RIGI

Legenda
— Pot po Rigi 2

L Se—

Slika 1: Zemljevid poti po Rigi (Vir: Google Maps, 2022)

Prve misli za obisk ene od baltskih drzav so se mi pricele porajati ob branju o pisani
preteklosti tega prostora. Lansko leto sem se odlocil, da je ta obisk potrebno izvesti. Riga,
prestolnica Latvije, je bila s svojimi ugodnimi letalskimi povezavami kot nalas¢ za to.
Beseda Latvija je prisla v SirSo uporabo v drugi polovici 19. stoletja, ozemlje, ki ga
oznacuje, pa ima vecstoletno bogato zgodovino. Nanj so skozi stoletja vplivali nemski
trgovci in duhovniki, ki so Sirili kr§canstvo, Tevtonski viteski red, Svedska, Poljsko-
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Litovska Velika KneZevina, Prusija in rusko carstvo. V novejsi zgodovini je prelomno leto
1918, ko je bila ustanovljena Republika Latvija. Ta je v 20. stoletju preZivela tri okupacije.
Med leti 1940-1941 in 1944/45-1991 je bila okupirana s strani Sovjetske zveze, med leti
1941-1944/45 pa s strani nacisticne Nemcije. Kot suverena drzava je bila mednarodno
neprekinjeno priznana vse od leta 1920. 21. avgusta 1991 je spet pridobila nazaj polno
suverenost. Danes je ¢lanica Evropske unije in zaveznistva NATO. Nacionalni praznik je
18. november, ko je bila leta 1918 razglasena neodvisnost. Korenine latvijske rdece-belo-
rdece zastave segajo v 13. stoletje, s tem pa je ena najstarejsih na svetu. Drzava je velika
64 589 kvadratnih kilometrov, deli pa se na $tiri regije: Kurzeme, Zemgale, Vidzeme in
Latgale. Skupna dolzina meja je 1862 kilometrov, dolZina njene obale pa 494 kilometrov.
Najvisji vrh, z visSino 311,6 metrov, je Gaizinkalns. NajdaljSa reka je Daugava, ki ima
skupno dolzino 1005 kilometrov, od tega tece 352 kilometrov na latvijskem ozemlju. 44
% drzave pokriva gozd. Uradni jezik drzave je latvijski, v drzavi pa prevladujejo
evangelicansko luteranska, rimsko katoliSka in ruska pravoslavna cerkev. Vodilno vlogo
na tem obmocju je vse od reformacije v 16. stoletju igrala luteranska cerkev. Glavno
mesto drZave je Riga, v kateri Zivi okoli 600 000 prebivalcev, kar je slaba tretjina
prebivalstva celotne drzave (1,9 milijona). Riga je znana po svojem starem mestu in
znacilni art nouveau arhitekturi, ki se meSa z modernim poslovnim in kulturnim
zivljenjem. Mesto je nastalo leta 1201 in je eno najstarejSih srednjeveskih mest v Evropi.
Med drugim je bila Riga ¢lanica znamenite Hanseatske lige (Kolbergs, 2008, Foundations
of The Latvian State: From Historic to Modern Times, 2018, Riga & Latvia in brief).

)

Slika 2: Spomenik neodvisnosti (Vir: Pucko, 2021)  Slika 3: Latvijski parlamet (Vir: Pucko, 2021)

PRVI DAN: PRIHOD V RIGO

Prihod v Rigo je minil brez posebnih tezav. PosluSanje glasbe na telefonu je hitro
odpihnilo temne misli, ki so se mi za hip pojavile kot posledica prevec prezivetega ¢asa
gledajo¢ oddajo Air Crash Investigation. Med potjo iz letaliS¢a v mestno sredi$¢e sem
skrbno opazoval okolico. Po prijavi v hotel in odloZitvi prtljage sem se okrepcal in se
dobre volje odpravil po mestnih ulicah. Za malce nelagodja so sicer poskrbeli oblaki, ki
so v tem Casu zatemnili nebo nad mestom. Sprehodil sem se mimo stavbe latvijskega
parlamenta (Saeima) in RiSkega gradu, kjer je med drugim rezidenca latvijskega
predsednika. Staro mestno jedro je lepo urejeno, na osrednjem trgu pa najdemo
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veli¢asten Spomenik svobodi, posvefen spominu na vojake, ki so padli v boju med vojno
za latvijsko neodvisnost (1918-1920). Od tam me je pot vodila do reke Daugave, ki se
izliva v baltsko morje. Zvecer sem se v srediS¢u mesta usedel v pub in si narocil odli¢no
latvijsko svetlo pivo. Za zakljucek prvega dne sem stopil do obrezja reke Daugave, ob
kateri so urejene sprehajalne poti. Na poti nazaj sem zaslisal slovenscino. Naletel sem na
dva Slovenca, ki sta bila na poti skozi baltske drzave. Po tem dokazu, kako majhen je svet,
smo si morali povedati Se kaj vec. Usedli smo se v pub in si izmenjali besede o motivih za
obisk tega dela Evrope. Ob nasi mizi se je po nakljucju ustavil Se en Slovenec, ki je tam Ze
domacin. Tudi on se nam je pridruzil. Slovenski vecer v Rigi se je v dobrem vzdusju
zakljucil v poznih vecernih urah. Ker smo vsi imeli naérte za drugi dan, mestne ulice pa
So se Ze opazno praznile, smo se razsli in si zazeleli vse dobro.

DRUGI DAN: DAN PO MESTU

Drugi dan sem se odpravil nekoliko izven srediS¢a mesta, na velicasten kompleks, v
okviru katerega je vojasko pokopaliSce za padle vojake iz 1. svetovne vojne in latvijske
vojne za neodvisnost. Gradnja je potekala med leti 1924 in 1936. Posebnost so, poleg
veCnega plamena, kamnita vrata, ki so visoka 10, Siroka pa 32 metrov. Na sredi je velik
latvijski grb, ob straneh pa motivi starih latvijskih bojevnikov. Skozi vrata pot
obiskovalca vodi po 105 metrov dolgi aveniji, obdani z drevesi. Ta simbolizirajo Zalujoce
Zene. Sledi terasa, na kateri je vecni plamen. Tega obdaja 100 hrastovih dreves, ki v
latvijski mitologiji simbolizirajo mo¢ in predstavljajo dom bogov. V posebnih spominskih
sobah so tudi zapisana imena padlih vojakov. Zatem se spustimo nekoliko nizje, Kkjer je
prostor za pokopalisce (Kolbergs, 2008).

Slika 4: Vhod na vojasko pokopalisce (Vir: Pucko, 2021)
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Po ogledu spominskega kompleksa sem se odpravil nazaj v srediS¢e mesta. Pot me je
vodila mimo Spomenika svobode do stavbe latvijskega zunanjega ministrstva in stavb,
izgrajenih v stilu art nouveau. Nekoliko izven sredis€a mesta sem se gibal v blizini
dvorane Arena Riga, ki bo leta 2023 skupaj s Helsinki gostila Svetovno hokejsko
prvenstvo elitne divizije.

Slika 5: Nacionalna galerija (Vir: Pucko, 2021) Slika 6: Luteranska cerkev (Vir: Pucko, 2021)

Slika 7: Stavbe v stilu art nouveau (Vir: Pucko, 2021)
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cko, 2021)

Vstopil sem tudi v pravoslavno katedralo Kristusovega rojstva, ki je bila v ¢asu sovjetske
okupacije spremenjena v astronomsko opazovalnico. Med obhodom okolice glavne
zelezniske postaje so Ze bila vidna dela v okviru projekta Rail Baltica, ki bo povezoval
mesta baltskih drzav z drZzavami srednje ter zahodne Evrope. V blizini je tudi stavba
nacionalne opere. Za zaklju¢ek dneva sem se odpravil v narodni zgodovinski muzej. Tam
sem dobil vpogled v zgodovino tamkajSnjega prostora med prazgodovino in sedanjostjo.
Kot zanimivost naj povem, da je prvi elektricni tramvaj v Latviji pricel delovati leta 1899
v mestu Liepaja. Prva tramvajska linija v Rigi je pricela obratovati 11. julija 1901. To
obdobije, konec 19. in pricetek 20. stoletja, je za razvoj drzave izjemno pomembno, saj je
prislo do razcveta na ekonomskem podrocju. Tedaj so bile izgrajene Stevilne stavbe v
arhitekturnem stilu art nouveau. V tem casu se je oblikovala tudi latvijska inteligenca,
ideja o narodni samobitnosti in samostojni drzavi pa je pricela pridobivati na pomenu.

TRET]I DAN: NA OBEH BREGOVIH RIGE

Naslednji dan me je pot zanesla na levi breg reke Daugave. Pocutil sem se preSerno, saj
so mesto obsijali mo¢ni son¢ni Zarki, ki so kazali vso njegovo lepoto. Najprej sem se
odpravil do Sovjetskega spominskega kompleksa zmage v 2. svetovni vojni. Ta je bil
avgusta 2022, po odlocitvi latvijskih in riSkih mestnih oblasti, odstranjen. Obelisk, ki je v
viSino meril 79 metrov, je dominiral nad okoliskim Parkom zmage. Ob njem sta bila
manjsa kipa matere domovine in skupine treh vojakov. Spomenik zmage je za Latvijce
predstavljal simbol sovjetske reokupacije drzave, ko je ta izgubila samostojnost, na deset
tisoce Latvijcev pa je bilo LETA 1949 deportiranih v Sibirijo.

0d spominskega kompleksa sem se odpravil v smer reke Daugave, v bliZini katere lezi
latvijska narodna knjiznica. Ta ¢loveka s svojo odlicno arhitekturo zares prevzame.
Korenine narodne knjiznice segajo v leto 1919, prvotna stavba pa je skozi desetletja
preprosto postala premajhna. Odprtje nove stavbe je sledilo leta 2014, ko je bila Riga
evropska prestolnica kulture. V knjiZnici je zbranih ve¢ kot 4,2 milijona knjig in drugih
publikacij.
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Vir: Pucko, 2021

Slika 12: Reka Daugava (Vir: Pucko, 2021)

Preko reke Daugave sem se odpravil do prvega neboticnika v Latviji. Gre za 108 metrov
visoko stavbo, zgrajeno po 2. svetovni vojni. V njej je sedez latvijske akademije znanosti.
Na vrhu je razgledna tocka, s katere se ponuja odli¢en razgled na mesto in okolico.
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Raziskujo¢ mestne ulice sem odSel tudi do latvijskega muzeja naravne zgodovine, ki je
pravi raj za geografe in ljubitelje narave.

Naslednja postaja je bil muzej okupacije Latvije, ki je bil tedaj Se v stari stavbi, a v procesu
selitve v drugo stavbo. V muzeju je predstavljeno Zivljenje prebivalstva v asu nacisti¢ne
in sovjetske okupacije. Kot zanimivost naj omenim, da se je prvotna stavba nahajala poleg
francoske ambasade, 30. septembra 2020 pa je muzej obiskal tudi francoski predsednik
Emmanuel Macron. V muzeju sem se s tamkajSnjimi zgodovinarji zapletel v krajsi
pogovor o preteklem dogajanju. Ker sem pokazal zanimanje za njihovo zgodovino in
prispeval simboli¢ni prostovoljni prispevek, so mi podarili izobrazevalna gradiva o
zgodovini Latvije v turbulentnih Casih 20. stoletja. Dan sem zakljucil z ogledom
luteranske cerkve sv. Petra, z zvonika katere sem dobil $e en odlicen pogled na mesto.

Slika 13: Pogled z neboticnika (Vir: Pucko, 2021)

CETRTI DAN: VLAK DO MORJA

Cetrti dan sem se z vlakom odpravil 20 kilometrov izven mesta, na obalo baltskega morja.
Mesto Jurmala, Ki je ob lepSem vremenu in sredi poletja polno turistov, je tokrat, tudi
zaradi pricetka novega Solskega leta in niZjih temperatur, nekoliko samevalo.
Temperatura vode je bila nekaj nad 10 °C, peS¢ene plaZe pa so obiskovalci izkoristili
predvsem za rekreacijo.

Po prihodu v mesto, sem se odpravil do zloglasne »hiSe na kotug, kjer je bil neko¢ sedez
varnostne sluzbe KGB in NKVD, njene predhodnice. Zgodovina te sluzbe na latvijskih tleh
sega v junij 1940, ko so enote NKVD (sovjetska-varnostno obvescevalna sluzba) skupaj z
drugimi sovjetskimi enotami zasedle ta prostor. TarCe prvih aretacij so bili drzavni
uradniki, pripadniki policije, latvijskih nacionalnih organizacij in tudi pripadniki ruske
emigrantske skupnosti, ki so tja zbeZali po boljSeviski revoluciji. V njej so izvajali tudi
eksekucije. Stavbo so pripadniki NKVD zapustili konec junija 1941, ko so se mestu blizale
nemske Cete. Pripadniki NKVD so se tja spet vrnili po koncu 2. svetovne vojne. Stavba je
prisla nazaj v roke latvijske policije 4. junija 1990, ena zadnjih zaprtih oseb pa je bila
izpuSCena 16. maja istega leta.

Po ogledu te stavbe sem potreboval nekaj svezega zraka. Zunaj je sijalo ¢udovito sonce.
Ustavil sem se pri trgovinici s turistiénimi spominki. Preostanek dneva sem izkoristil za
obhode po mestnih ulicah. S tem sem se pocasi poslovil od Rige. Naslednje jutro me je
namrec¢ ¢akala pot na letalisc¢e in domov.
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Slika 14: Ena izmed celic v bivSem zaporu KGB (Vir: Pucko, 2021)

Slika 15: Mesto ponoc¢i (Vir: Pucko, 2021)

Klemen Pucko
Geografija in zgodovina (1. letnik, 2. stopnja)
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RAZSIRI SVOJA OBZORJA

REGENERATIVNO KMETIJSTVO

Urska Borko
Geografija in angleSki jezik in knjiZevnost (3. letnik 1. stopnja)

urska.borko@student.um.si

IZVLECEK

Kmetijstvo ima posreden in neposreden vpliv na okolje, saj je odvisno od naravnih virov.
Nekateri od teh vplivov so emisije toplogrednih plinov, degradacija prsti in obremenitev
vodnih virov. Posledice so podnebne spremembe, ki povzrocajo pogostejSe ekstremne
vremenske razmere, vkljutno z daljSimi suSami in poplavami. Kmetje se pri
spoprijemanju z nepredvidljivim podnebjem zana$ajo na zapletene podporne sisteme, ki
pa ob razli¢nih motnjah mocno povecajo njihovo ranljivost. Zato je v kmetijstvu potrebno
premisljeno obvladovanje grozenj, pri cemer lahko pomaga regenerativno kmetijstvo, ki
se posluzuje uporabe naravnih, ekoloskih in organskih metod v povezavi s sodobnimi
tehnoloskimi orodji.

KLJUCNE BESEDE
regenerativno kmetijstvo, varovanje prsti, regenerativno pasnistvo, agro-gozdarstvo

UuvoD

Regenerativno kmetijstvo je odziv na velike pritiske na prsti v zadnjih desetletjih zaradi
pretirane uporabe gnojil in fitofarmacevtskih sredstev. V literaturi zasledimo razlicne
definicije te oblike kmetovanja. Chesapeake Bay Foundation opredeljuje regenerativno
kmetijstvo kot celovit pristop h kmetijstvu, ki se osredotoc¢a na medsebojno povezanost
kmetijskih sistemov in ekoloskega sistema kot celote (Chesapeake Bay Foundation,
2021). Durkin in McCue ga definirata kot sistem pridelave hrane in biomase, ki se
osredotoca na vzpostavitev funkcionalne biotske raznovrstnosti in zdravja prsti za
pridobivanje pridelkov brez uporabe sinteti¢nih sredstev kot so herbicidi, pesticidi in
kemicna gnojila (Durkin, McCue, 2021). Goswami in njegovi sodelavci ga opredeljujejo
kot sistemski pristop, pri katerem kmetje delujejo z naravo in ne proti njej (Goswami in
sod.,, 2021). O’Donoghue, Minasny in McBratney ga definirajo kot vsak sistem
poljedelstva in/ali Zivinoreje, ki z naravno kompleksnostjo ter ob upoStevanju svojih
zmogljivosti povecCuje kakovost proizvoda in razpoloZljivost virov, od Kkaterih je
kmetijstvo odvisno (O’'Donoghue, Minasny, McBratney, 2022). Sanyal in Wolthuizen pa
ga opredeljujeta kot kmetijstvo, ki temelji predvsem na izboljSanju zdravja prsti in se
uporablja kot orodje za zagotavljanje podnebne in gospodarske odpornosti kmetijskih
ekosistemov (Sanyal, Wolthuizen, 2021). Ce strnemo omenjene definicije, le-te
opredeljujejo regenerativno kmetijstvo kot naravi prijazno kmetijstvo, ki skrbi za zdravje
prstiin ostalih naravnih virov, podpira biotsko raznovrstnost kmetijskih ekosistemov ter
pomaga pri ¢rpanju ogljikovega dioksida iz ozracja in tako pripomore k zmanjSevanju
vpliva podnebnih sprememb.

KAJ JE REGENERATIVNO KMETIJSTVO?

Regenerativno kmetijstvo je sklop kmetijskih praks, ki imajo pozitiven vpliv na prst, saj
povecujejo organsko snov v prsti in biotsko raznovrstnost. Pri konvencionalnem
kmetijstvu Zelimo ustvariti ¢im vec ene vrste pridelka, pri regenerativnem kmetijstvu pa
je cilj ustvariti ¢im ve¢ odnosov med razli¢nimi vrstami pridelka. Katere pristope je
najbolj ucinkovito uporabiti, je odvisno od zemljis¢a, ki ga obdelujemo (na primer
razli¢ni deli zemlje, tipi prsti, podnebje in druge znacilnosti) (Sol, 2020).
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Zdravje prsti je glavna naloga regenerativnega kmetijstva, saj vpliva na zdravje rastlin in
posledic¢no tudi na dobro pocutje potrosnikov ter zdravo okolje. Cilj je ustvariti sisteme
kmetij, ki vkljucujejo visoke standarde za dobro pocutje zivali, izboljSujejo standard vseh
udelezencev (pridelovalcev in potroSnikov) in delujejo skladno z naravo (Rodale
Institute, 2021).

Prednost regenerativnega kmetijstva je v tem, da zdruZujemo tradicionalne kmetijske
prakse izpred 50 let s sodobno tehnologijo in kemicnimi sredstvi ter vse skupaj
izboljSamo. Prst je Ziv sistem, ki diha. Po navadi se kmetovalci ukvarjajo le s kemi¢nimi
in fizikalnimi lastnostmi prsti, pozabijo pa na njene bioloske sestavine, ki so klju¢ne pri
pravilnem razumevanju zdravja prsti. Pomanjkanje raznolikosti je eno izmed najvecjih
problemov, s katerimi se soo¢a sodobno kmetijstvo, saj v naravnem okolju nikoli ne
najdemo enoli¢nosti. 0dziv na to je vedno bolj odporen plevel, bolezni in Skodljivci, ki pa
ob ponovni vzpostavitvi raznolikosti hitro izginejo (Soil Health Institute, 2018).

Tudi donos in produktivnost sta zelo pomembna za obstoj kmetije, saj je le-ta neke vrste
podjetje. Za produktivnost je klju¢nega pomena zdravje prsti. NaraSca Stevilo
potrosSnikov, ki se zavedajo pomembnosti zdravja prsti in so moc¢no angazirani za
izobraZevanje, interes pa kazejo tudi kmetje, ki so se pripravljeni izobrazevati in svoje
znanje deliti z drugimi (Soil Health Institute, 2018).

Znanih je veC konceptov regenerativnega kmetijstva, v spletnih virih pa se najbolj
pogosto omenja kmetovanje brez obdelave tal, regenerativno pasnistvo in agro-
gozdarstvo.
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Shka 1: Regenerativno kmetijstvo (Vir: EIT Food 2020

KMETOVANJE BREZ OBDELAVE TAL

Kmetovanja brez obdelave tal se posluzujemo, ker pripomore k manj$im vnosom s strani
kmeta in izboljSa kakovost prsti. ZmanjSa se Stevilo ur, ki jih kmetje preZivijo na
traktorju, ter poraba goriva tudi do 40 %. Tudi pri uporabi kombajna je pomembno, da
le-ta predela manj materiala in posledi¢no porabi manj energije za svoje delovanje. To
doseZemo s tem, da kombajn odstrani le pridelek, stebla rastlin pa ostanejo na
obdelovalni povrsini. Za izboljSanje kakovosti prsti pa je nujno tudi gojenje pokrivnih
posevkov. S tem v prst vnesemo razli¢na hranila, s katerimi nahranimo pridelek in
razlicne vrste mikrobov, ki zavirajo kalitev semen plevela. To posledi¢cno doprinese
manjSo potrebo po uporabi herbicidov. Hkrati pa pokrivni posevki nudijo vir hrane in
zavetje prostoZzivecim Zivalim kot so misi, zajci, metulji, krti, sove, kanje in pusc¢avnice
(Green European Foundation, 2020).
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Ker gojimo pokrivne posevke za krepitev prsti, je kmetovanje brez obdelave tal v praksi
tezko doseci, saj moramo na koncu te pokrivne posevke tudi uniciti. Zaenkrat so najbolj
znani trije nacini, ki ne vkljucujejo kemikalij in obdelave tal. Prvi nacin je poskodovanje
stebla rastline, da le-ta odmre, kar povzroc¢imo s pomocjo valjéne grede. Drugi nacin je
pasa goveda na pokrivnem posevku, da ga Zivali pojedo. Tretji nacin pa je ustrezen trajni
pokrivni posevek, ki ga prilagodimo ciljnemu posevku (Soil Health Institute, 2018).
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Sllka 2: Prlmer]ava kmetova]a brez (levo) in z [desno) obdeloan]e tal (Vlr Dlscover
Agriculture, 2020)

REGENERATIVNO PASNISTVO

Govedoreja ima Skodljiv vpliv na okolje zaradi izsekavanja gozdov za pasSnike in
sproS¢anja metana v ozracje. Z razlicnimi praksami regenerativnega pasnisStva, ki
vkljucujejo migracijo crede zivali, se v prst shranijo ogromne koliCine ogljika in
pripomorejo k procesu nastajanja prsti. Vse to je odvisno od rasti trave, ki se obicajno
zacne pocasi, nato se pospesi in spet upocasni. Pasne zivali jo pojedo, preden se njena
rast pospesi, zato trava nikoli ne doseZe svojega polnega potenciala za absorpcijo ogljika
iz ozracja. Posledice taksne prekomerne pase so susa, erozija prsti in Sirjenje puscav. Pri
regenerativnem pasniStvu pa zivali migrirajo z enega obmocja na drugega v tesno
strnjeni Credi, tako kot v naravi. Pasnik se mora s pomocjo ograje razdeliti na ve¢ delov
in nato je potrebno Zivino premikati iz enega dela v drugega v priblizno dveh dneh. Trava
ima tako cas, da zraste dovolj visoko, preden jo pasne Zivali spet pojedo. Hkrati pa zivali
del trave tudi poteptajo ali pa se na njo iztrebijo. Posledi¢no se ustvarijo idealni pogoji za
proces hitrega nastajanja nove vrhnje plasti prsti (Sol, 2020).

Pri regenerativnem pas$niStvu se moc¢no zmanj$a verjetnost tezav goveda z notranjimi
zajedavci, Se posebej, ¢e se v cikel vkljuci pasne kokosi, ki se prehranjujejo s ¢rvi, ki se
pojavljajo v iztrebkih goveda. V zdravi prsti so tudi bakterije, ki pomagajo pri
zmanjSevanju vpliva govedoreje na globalno segrevanje ozracja, saj razgrajujejo metan v
prsti, preden le-ta uspe priti v ozracje (Green European Foundation, 2020).
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AGRO-GOZDARSTVO

Agro-gozdarstvo je praksa regenerativnega kmetijstva, ki zdruZuje gojenje Zivali in
pridelavo poljs¢in z razli¢nimi vrstami dreves na enem samem zemljiscu. Te prakse so se
ljudje posluzevali Ze pred vec tisoc¢ leti. Zaradi mehanizacije kmetijstva pa so kmetje v
prvi polovici 20. stoletja te prakse dojemali kot neucinkovite, saj taka zemljiS¢a niso
dostopna za traktorje in velike kmetijske stroje. Vendar pa imajo te prakse veliko drugih
prednosti. Za uspesno rast pridelka je potrebno manj umetnih gnojil, posledi¢no pa se
zmanjSajo emisije dusika v ozracje. Tako kmetovanje je zelo prilagodljivo, saj lahko na
enem zemljiSc¢u pridelujemo in gojimo vec razli¢nih vrst, namesto da bi to izvajali na vec
vzreja zivali v gozdu namesto v hlevu. Zivali se lahko prosto gibljejo po gozdu in se hkrati
prehranjujejo z gozdnimi rastlinami, kar pomeni manjsi strosek za krmo Zivali (Planet A,
2021).

Druga praksa je zasaditev dreves in Zive meje med kmetijskimi zemljis¢i. Tako pridobimo
vecjo raznolikost prsti, zaSc¢ito pred vetrno erozijo, vecjo biodiverziteto in zavetje za
pasno zivino (Green European Foundation, 2020). Drevesa nudijo Zivalim zavetje pred
plenilci in zunanjimi vplivi kot so son¢ni Zarki in poletna vrocina, shranjujejo COz ter
zadrzujejo vlago v prsti. Biotska raznovrstnost se poveca predvsem pri Zuzelkah in
glivah, prst pa dobi dodatna hranila tudi iz odpadnega listja (Planet A, 2021).

Kljub vsem pozitivnim vplivom pa ima ta praksa tudi zadrzke. Pogosto starejSa drevesa,
ki so del agro-gozdarstva, posekajo in uporabijo za kurjavo. To je v nasprotju z idejo
shranjevanja ogljika, saj se pri kurjenju priblizno 70 % CO: sprosti nazaj v ozracje. TeZava
paje tudi v tem, da dreves na dolo¢enih obmoc¢jih kot so mocvirja, hribovja ali obmocja s
tanko prstjo, ni mogoce saditi (Planet A, 2021).
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SKLEP

Kmetijstvo je odvisno od naravnih virov, zato ima velik vpliv na okolje. Potrebno se je
spoprijeti s podnebnimi spremembami in stremeti k povecanju biodiverzitete,
ohranjanju naravnih virov in zmanjSanju okoljskega odtisa. Pri tem lahko pomaga
uporaba naravnih metod v kmetijstvu kot alternativa konvencionalnim praksam ter v
kombinaciji s sodobno tehnologijo. Regenerativno kmetijstvo zajema prav te naravne
metode, ki tezijo k zdravju prsti, ve¢ji odpornosti ekosistemov in kmetijskih pridelkov
ter biotski raznovrstnosti. Simbioza narave in ¢loveka je pri tem klju¢nega pomena.
Naravo je treba opazovati in ji pustiti, da sama opravi delo z minimalnim poseganjem
Cloveka. Za dosego teh ciljev je potrebnih Se veliko korakov, ki jih je moZno doseci le z
ustreznim raziskovanjem, izobraZevanjem in usmerjanjem vseh vklju¢enih v proces
pridelave hrane.
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VPLIV PODNEBNIH SPREMEMB NA DUSEVNO ZDRAVJE

Anamarija Bozic¢
Psihologija (1. letnik, 1. stopnja)
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IZVLECEK

Podnebne spremembe niso problem prihodnosti. Spremembe zemeljskega podnebja, ki
jih povzrocajo povecani ¢loveski izpusti toplogrednih plinov, ki zadrzujejo toploto, Ze
mocno vplivajo na okolje, s tem pa tudi na duSevno zdravje ljudi. V prispevku
obravnavam 3 nacine, kako lahko pride do takega vpliva. Neposredno lahko podnebne
spremembe vplivajo na dusevno zdravje ljudi tako, da povzrocijo pogostejse in hujse
naravne nesrece v cloveskih naseljih, tako da obicajno povzrocijo resne odzive, povezane
z anksioznostjo ter kasneje kroni¢ne in resne tezave z duSevnim zdravjem. Drugic,
podnebne spremembe lahko povecajo tveganje za poSkodbe in fizicne zdravstvene
tezave, ki so vzrocno in vzajemno povezane z duSevnim zdravjem. Tretji¢, lahko ogrozijo
naravno in druzbeno okolje, od katerega je odvisno preZivetje in dobro pocutje ljudi. Za
reSitev predlagam zmanjSanje emisij ter zagotovljeno dostopnost do potrebne
psiholoSke pomoci vsem ogrozenim ljudem.

KLJUCNE BESEDE
podnebne spremembe, dusevno zdravje, psiholoSka pomo¢, zmanjsanje emisij

UuvoD

Globalne podnebne spremembe niso problem prihodnosti. Spremembe zemeljskega
podnebija, ki jih povzrocajo povecani cloveski izpusti toplogrednih plinov, ki zadrzujejo
toploto, Ze mocno vplivajo na okolje: ledeniki in ledene ploSce se manjSajo, recni in
jezerski led se lomi vse prej, geografska obmocja rastlin in Zivali se premikajo, rastline in
drevesa cvetijo prej (NASA-Global climate changes, b.d.). Clovesko Zivljenje se je razvilo
v okolju s temperaturo, vlaZznostjo in soncnim sevanjem, ki se skozi tisocletja ni veliko
spreminjalo. Ljudje ter rastlinstvo in Zivalstvo, s katerima si delimo na$ planet, imamo
omejeno sposobnost prilagajanja na hitre ali ekstremne podnebne spremembe
(McMichael, 1993). Vendar pa z napredkom znanosti o podnebju postaja ocCitno, da se
bomo morda morali pripraviti na dramaticne spremembe, ve¢inoma na najhujse
(McMichael in sodelavci, 2006). Zaceli smo razmisljati o nacinih, kako bodo podnebne
spremembe vplivale na gospodarstvo, okolje in nase zdravje. Vendar pa je bilo malo
pozornosti namenjene temu, kako lahko podnebne spremembe vplivajo na dusSevno
zdravje (Berry in sodelavci 2010). Namen tega prispevka je poudariti pomen moZnih
vplivov podnebnih sprememb na duSevno zdravje.

PODNEBNE SPREMEMBE

Podnebne spremembe so lahko naravni proces, kjer se temperatura, padavine, veter in
drugi elementi spreminjajo v desetletjih ali ve¢. V milijonih let je bil nas svet toplejsi in
hladnejsi, kot je zdaj. Toda danes dozZivljamo edinstveno hitro segrevanje (United
Nations, b.d.). Glavni povzrocitelj takSnih podnebnih sprememb je ucinek tople grede.
Nekateri plini v Zemljini atmosferi delujejo podobno kot steklo v rastlinjaku, saj
zadrzujejo sonc¢no toploto in ji preprecujejo, da bi usla nazaj v vesolje. Mnogi od teh
toplogrednih plinov se pojavljajo naravno, vendar clovekove dejavnosti povecujejo
koncentracije nekaterih v ozracju, zlasti koncentracije ogljikovega dioksida, metana,
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dusikovega oksida in fluoriranih plinov. Od teh plinov je ogljikov dioksid tisti, ki prispeva
najve¢ h globalnemu segrevanju. Do leta 2020 se je njegova koncentracija v ozracju
dvignila za kar 48 % nad predindustrijsko raven (pred letom 1750). Katere ¢lovekove
dejavnosti pa najve¢ pripomorejo k ucinku tople grede? Velike koli¢ine ogljikovega
dioksida in duSikovega oksida nastanejo pri seziganju premoga, nafte in plinov za
proizvodnjo energije. Emisije dusSikovega oksida povzrocajo tudi gnojila, ki vsebujejo
dusik. Druga dejavnost je izsekavanje gozdov. Drevesa pomagajo uravnavati podnebje
tako, da absorbirajo CO: iz ozracja. Ko jih posekamo, se ta blagodejni ucinek izgubi in
ogljik, shranjen v drevesih, se sprosti v ozracje, kar poveca ucinek tople grede. Omeniti
je potrebno Se povecanje Zivinoreje, saj predvsem krave in ovce proizvajajo velike
koli¢ine metana, ko prebavljajo hrano (Evropska Komisija, b.d.).

Evropski Parlament (2022) poroca, da je bilo obdobje od 2011 do 2020 zaradi vpliva
vseh teh dejavnikov najtoplejSe zabeleZeno desetletje, saj je svetovna povprectna
temperatura leta 2019 dosegla 1,1 °C ve¢, kot je bila v predindustrijski dobi. PoviSanje
temperature za 2 °C v primerjavi s temperaturo v predindustrijskem Casu, je povezano z
resnimi negativnimi vplivi na naravno okolje ter zdravje in dobro pocutje ljudi, vklju¢no
z veliko vedjim tveganjem za nevarne in morda katastrofalne spremembe v globalnem
okolju (Evropska Komisija, b.d.). Zaradi tega je mednarodna skupnost priznala potrebo
po ohranjanju segrevanja precej pod 2 °C in si prizadevala za omejitev na 1,5 °C (Evropski
Parlament, 2022). Vendar dvig temperatur ni edina posledica podnebnih sprememb. V
zadnjem casu se pojavlja vse vec¢ ekstremnejsih neviht, povecana je susa, oceani postajajo
(United Nations, b.d.). Ze samo v Evropski uniji (EU) bi brez ukrepanja v zvezi s
podnebnimi spremembami lahko doziveli: 400 tiso¢ prezgodnjih smrti na leto zaradi
onesnazenosti zraka; 90 tiso€ smrtnih Zrtev letno zaradi vroc¢inskih valov; 40 % manj
vode v juznih regijah EU; 2,2 milijona ljudi letno izpostavljenih poplavam obalnih
obmocij ter 190 milijard evrov letne gospodarske izgube (Evropska Komisija, b.d.).

DUSEVNO ZDRAVJE

Dusevno zdravije je stanje duSevnega blagostanja, ki ljudem omogoca, da se spoprimejo s
stresi Zivljenja, uresnicijo svoje sposobnosti, se dobro ucijo in dobro delajo ter prispevajo
k svoji skupnosti. Je sestavni del zdravja in dobrega pocutja, ki podpira nase individualne
in kolektivne sposobnosti sprejemanja odlocitev, gradnje odnosov in oblikovanja sveta,
v katerem Zzivimo. DuSevno zdravje je osnovna ¢lovekova pravica. In to je klju¢nega
pomena za osebni, skupnostni in socialno-ekonomski razvoj (Svetovna zdravstvena
organizacija, 2022). DuSevni problemi se med seboj razlikujejo po vzrokih, simptomih,
ucinkih in zdravljenju, za vse pa so znacilne spremembe v misljenju, razpoloZenju ali
vedenju ter s tem povezana stiska ali oslabljeno delovanje. Nekatere teZave z duSevnim
zdraviem so redkejSe (shizofrenija, druge psihoze, bipolarna motnja in nekatere
anksiozne in osebnostne motnje), druge so pogostejSe (vklju¢no z depresijo in drugimi
motnjami razpoloZenja, nekaterimi anksioznimi motnjami, psiholoskimi stiskami,
uzivanjem substanc in motnjami hranjenja, demenca in druge oblike kognitivnega
upada), vse pa so lahko hude in/ali dolgotrajne (Berry in sodelavci 2007). Zavedati se je
potrebno, da je vsakdo izpostavljen dolo¢enemu tveganju za razvoj duSevne motnje, ne
glede na starost, spol, dohodek ali etnicno pripadnost. Na to nakazuje podatek iz Evrope,
kjer naj bi kar 40 % prebivalstva imelo doloCeno vrsto duSevne motnje.
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VPLIVI PODNEBNIH SPREMEMB NA DUSEVNO ZDRAVJE

S povecCanjem pogostosti, resnosti in trajanja neugodnih vremenskih razmer, lahko
podnebne spremembe vplivajo na dusevno zdravje na vsaj tri nacine. Neposredno lahko
vplivajo na dusevno zdravje ljudi, tako da povzrocijo pogostejse in hujSe naravne nesrece
v Cloveskih naseljih, tako da obicajno povzrocijo resne odzive, povezane z anksioznostjo
ter kasneje kronicne in resne tezave z duSevnim zdravjem. Drugi¢, podnebne spremembe
lahko povecajo tveganje za poskodbe in fizicne zdravstvene tezave, ki so vzro¢no in
vzajemno povezane z duSevnim zdravjem. Tretji¢, lahko ogrozijo naravno in druzbeno
okolje, od katerega je odvisno preZivetje in dobro pocutje ljudi (Berry in sodelavci 2010).

1. Neposreden vpliv
Vecina raziskav o vplivih vremenskih dogodkov na dusevno zdravje se je osredotocila na
akutne vremenske dogodke, kot so potresi, poplave, poZari in orkani, ter njihove
povezave z nastankom posttravmatske stresne motnje (PTSD). Ker so podnebne
spremembe povezane s povecanjem pogostosti in resnosti teh akutnih vremenskih
pojavov, bodo ljudje vse bolj izpostavljeni zacetnim stopnjam PTSD - nevarnosti,
poskodbam in smrti (Salcioglu in sodelavci, 2007). Norris in sodelavci (2002) opozarjajo,
da lahko poleg razvoja hudih anksioznih motenj, travmatska izpostavljenost povzroci
tudi reakcije, ki segajo od splo$Snih somatskih in dusevnih tezav, do vec vrst trajnih in
hudih psihopatologij.
Ekstremni vrocinski dogodki se bodo pojavljali Se pogosteje z dvigom globalnih
temperatur. Ti dogodki so lahko povezani tudi s sploSnim poveCanjem agresije
(Anderson in Anderson 1998). To je potrdila tudi Studija Cohna in sodelavcev (2004),
kjer je bila dokazana povezava narascajoCih temperatur (zlasti dolgotrajna obdobja
vroCega vremena) z viSjimi stopnjami kriminala in agresivnega vedenja. Ekstremne
vroCine so lahko povezane tudi s samomori ter sprejemi v psihiatri¢ne in druge
bolniSnice (Berry in sodelavci, 2010). V Adelaidi v Avstraliji (Nitschke in sodelavci 2007)
se je Stevilo sprejemov v bolniSnice, povezanih z vrocCinskim valom, povecalo zaradi
dusevnih in vedenjskih motenj, vklju¢no z demenco, motnjami razpoloZenja,
anksioznostjo, s stresom povezanimi in somatoformnimi motnjami ter motnjami
psiholoSkega razvoja (Hanson in sodelavci 2008).
Podnebne spremembe bodo povezane tudi s povecanjem delno akutnih neugodnih
vremenskih dogodkov, predvsem s pogostejsimi, daljSimi in hujSimi obdobji ekstremne
vrocine in/ali suSe. V najslabSem primeru lahko to ljudi trajno preseli z njihove zemlje,
kar ustvari skupine razseljenih ljudi, ki bodo zaradi izgube doma (Berry in sodelavci,
2010) doziveli depresije in travme (Campbell in Campbell 2007).

2. Vplivi preko poskodb in fizicnega zdravja

Podnebne spremembe lahko povzrocijo vecje Stevilo bolezni in povecajo stopnjo
umrljivosti zaradi vrocine, povecajo tveganje za nesrece zaradi ekstremnih vremenskih
pojavov (Evropska komisija, b.d.) in prav tako Stevilo bolezni, prenesenih preko vode
(Rose in sodelavci 2000). S povecanjem fizi¢nih zdravstvenih problemov, pa se poveca
tudi Stevilo duSevnih problemov, saj so ti med seboj povezani (Prince in sodelavci 2007).
To potruje tudi Studija Mesraoua in sodelavcev (2020), kjer so v 6-tedenski Studiji
ugotovili, da prometne nesrece, ki so lahko tudi posledica hudih podnebnih razmer,
vplivajo v veliki meri na psihosocialno pocutje ljudi. Po Sestih tednih od nesrece je
namrec kar 83 % ljudi Se vedno doZivljalo posttravmatsko stresno motnjo.

44



3. Vplivi preko fizicnega in socialnega okolja

Visoke temperature, pomanjkanje vode in ekstremni vremenski pojavi lahko povzrocijo
manjSe kolicine pridelkov, vecjo variabilnost pridelka in dolgorotno zmanjsanje
primernih povrsin za gnojenje (Evropska komisija, b.d.). Te izgube nato povzrocajo
brezposelnost, socialno-ekonomske stiske in posledi¢no slabSe duSevno zdravije
(Leighton 1965). To dokazuje meta analiza Paula in Moserja (2009), kjer so ugotovili, da
so brezposelne osebe res pogosteje v stiski kot zaposlene osebe. Pomembna razlika je
bila ugotovljena pri ve¢ indikatorjih dusevnega zdravja, to je pri mesanih simptomih
stiske, depresije, anksioznosti, psihosomatskih simptomov, subjektivhega dobrega
pocutja in samospoStovanja. Povprecno Stevilo oseb z duSevnimi tezavami med
brezposelnimi v raziskavah je bilo 34 %, med zaposlenimi pa 16 %.

Za podnebje so povsod znacilne dnevne in sezonske spremembe, na katere smo se
aklimatizirali; vendar povecana podnebna spremenljivost, ki jo povzrocijo podnebne
spremembe, ne bo enakomerno porazdeljena Cez dan ali leto. Namesto tega se bodo
povecali ekstremi. To bo povecalo variabilnost s podnebjem povezanih tezav z dusSevnim
zdravjem. Na primer, sezonska nihanja razpoloZenja so Ze bila povezana z depresivnimi
simptomi, bulimijo, nervozo, anksioznimi motnjami in drugimi duSevnimi teZavami, ki
obicajno doseZejo vrhunec v hladni sezoni, ko je son¢ne svetlobe malo (Magnusson
2000).

RESITVE

Resnost u¢inkov podnebnih sprememb bo odvisna od prihodnjih ¢lovekovih dejavnosti.
Vel emisij toplogrednih plinov bo povzrocilo ve¢ podnebnih ekstremov in obseznih
$kodljivih ucinkov po nasem planetu. Vendar so ti prihodnji u¢inki odvisni od skupne
kolicine ogljikovega dioksida, ki ga izpustimo. Torej, ce lahko zmanjSamo emisije, se
lahko izognemo nekaterim najhujS$im uc¢inkom (NASA-Global climate changes, b.d.). EU
je v skladu s tem leta 2021 Ze naredila podnebno nevtralnost - cilj nicelnih neto emisij
do leta 2050. Vmesni cilj tega pa je 55 % zmanjSanje emisij do leta 2030 (Evropski
parlament, 2022).

Vplivi podnebnih sprememb so vedno vecji del nasega vsakdanjega Zivljenja in na voljo
je zelo malo namenske podpore za dusevno zdravje ljudi in skupnosti, ki se soocajo s
podnebnimi nevarnostmi in dolgoro¢nimi tveganji. Skoraj 1 milijarda ljudi Zzivi s
tezavami v duSevnem zdravju, a Se vedno tri od Stirih drzav z nizkim ali srednjim
dohodkom, ne nudi prebivalcem dostopa do potrebne pomo¢i (Svetovna zdravstvena
organizacija, 2022b). Zato je nujno, da v prihodnje drzave omogocijo prebivalcem
dostopnost do potrebne psiholoske pomoci. Po mnenju Svetovne zdravstvene
organizacije (2022a) bi to lahko dosegli z vkljucevanjem storitev za dusevno zdravje v
skupnosti in v sploSno zdravstveno varstvo, obi¢ajno v splo$nih bolnis$nicah in z delitvijo
nalog z nespecialisti¢nimi izvajalci zdravstvene oskrbe v primarni zdravstveni oskrbi.

SKLEP

Podnebne spremembe lahko preoblikujejo nas planet in vplivajo na preskrbo s hrano in
vodo, gospodarstvo ter zdravje ljudi, s tem pa tudi na duSevno zdravje posameznikov.
Torej podnebne spremembe niso pomembne samo z okoljskega in fizicnega vidika,
ampak tudi z vidika dusevnega blagostanja ljudi. Vecje kot bodo tezave, tezje in drazje jih
bo resiti, zato je zgodnje ukrepanje za boj proti podnebnim spremembam najboljsa
moZnost. Zavedati se moramo, da ni nobeno dejanje, ki ga naredimo v boju proti
podnebnim spremembam, premajhno. Ze uporaba papirnatih vre¢k namesto plasti¢nih,
pripomore veliko. Prav tako pa je potrebno v vseh drzavah zagotoviti dostopnost do
potrebne psiholoske pomoci, saj ima zelo malo ljudi dostop do ustreznih strokovnjakov.
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IZVLECEK

S c¢lankom Zelim S$irSi javnosti predstaviti sploSen geografski pregled fizicnih in
druzbenih elementov, ki sestavljajo Nemcijo. Sklopi po sistematskem pristopu si sledijo
tako, da so predstavljene najprej fizicno-geografske vede kot so geomorfologija,
geologija, klimatogeografija, hidrogeografija in geografija prsti, nato pa sledijo druzbeno-
geografski elementi kot so geografija prebivalstva, ekonomska geografija in geografija
naselij. Ker se podrocja znotraj geografije (fizicna geografija in druzbena geografija)
povezujejo, je potrebno poznavanje vseh omenjenih podrocij.

KLJUCNE BESEDE
Nemcdija, geomorfologija, geologija, podnebje, klimatogeografija, vodovije,
hidrogeografija, prebivalstvo, prst, gospodarstvo, ekonomija, geografija naselij

UvoD

Nemcija je drzava v srednji Evropi in je po Stevilu prebivalcev takoj za Rusijo druga
najstevilCnejSa drzava v Evropi. Lezi med Baltskim in Severnim morjem na severu in
Alpami na jugu, drzavno ozemlje pa se razprostira na priblizno 357.000 kvadratnih
kilometrih, kar jo uvr$¢a med najvelje evropske drzave po povrsini. Na severu meji na
Dansko, na zahodu na Nizozemsko, Belgijo, Luksemburg in Francijo, na jugu na Svico in
Avstrijo ter na vzhodu na Cesko in Poljsko. Ceprav se Nem¢éija po povrsini ne uvrsti niti
med prvih 60. najvecjih drzav sveta, predstavlja 4. najmocnejSo gospodarsko silo na
svetu (leta 2022) za ZDA, Kitajsko in Japonsko in 1. gospodarsko silo na Evropskem
kontinentu (Encyclopadia Britannica, 2022).

Tema v prispevku je celovit geografski prikaz prostora na podroc¢ju Nemcdije. Sistematski
pristop, ki temelji na Hettnerjevi shemi, predvideva prikaz po vrsti od fizi¢nih do
druzbenih elementov. Sklopi po sistematskem pristopu, ki je uporabljen pri izdelavi
Clanka, si sledijo tako, da so predstavljene najprej fizicno-geografske vede kot so
geomorfologija, geologija, klimatogeografija, hidrogeografija, geografija prsti in nato
sledi druZbena geografija, kamor sodijo geografija prebivalstva, ekonomska geografija,
geografija naselij itd. Ker se podroc¢ja znotraj geografije (fizicna geografija in druzbena
geografija) povezujejo in na drug drugo vzajemno ucinkujejo, je potrebno poznavanje
vseh omenjenih podrocij. Ker sem si zadal, da ¢imbolj celovito geografsko prikazem
nemsSki prostor ter delovanje ¢loveka na njem, menim, da je sistematski pristop najbolj
primeren za raziskavo.
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GEOMORFOLOGIJA

T
«

Geomorfologija Nemcije

Legenda:

Il Ravnine

B srednje visoke ravnine

I Visoke ravnine

1 Nizavie

T Neravno nizavje

___ Zelo nizke planote
Nizke planote
Srednje visoke planote
Visoke planote
Hribovja

T Nizko gorovije

B Srednje visoko gorovje

Bl Visoko gorovje

AR Vir podatkov: Land Resource Management Unit,
2007
g Avtor: Jernej Flis

;.;1\"‘,: i;‘ @ 4'4-% Datum: maj 2021

Relativno vecino nemskega povrsja predstavljajo ravnine. Teh je kar 42,74 %, kar znaSa
152.636,3 kvadratnih kilometrov. Ravnine so znacilne za vecji del severne polovice
drzave. Drugi najvedji delez, 22,3 % (79.699,1 km?) povrsja, predstavljajo zelo nizke
planote. Te se z vmesnimi presledki razprostirajo ¢ez celotno juzno polovico drzave od
osrednje Nemcije do skrajnega juga. Nizke in srednje visoke planote skupaj predstavljajo
15,73 % povrsja. Nizine predstavljajo 6,46 % povrsja. Hribovje predstavlja 5,58 %
povrsja in se pojavlja v osrednji, vzhodni, zahodni in jugozahodni Nemciji. Na severu
drzave pa hribovitega sveta ni. Ostali posamezni deleZi predstavljajo manj kot 4 %
povrsja. Delezi nizkega gorovja, srednje visokega gorovja ter visokega gorovja skupaj
zna$ajo 4,36 % povrs$ja, pri cemer je deleZ visokega gorovja najnizji in znaSa samo 0,013
% nemskega povrsSja. Nizko gorovje se pretezno pojavlja v osrednjem, juznem in
jugozahodnem delu Nemcije. Srednje visoko gorovije, ki se zelo poredkoma pojavlja tudi
v osrednjem in jugovzhodnem delu drzave, je najbolj znacilno za nemski jug in
jugozahod. Visoko gorovije pa se pojavlja samo na jugu v Alpah (European Soil Data
Centre, 2007). V Nemciji se razpon nadmorskih viSin giblje od 0 do 2962 m nadmorske
viSine (Hribi.net, 2022).

GEOLOGIJA

Severni in juzni del drzave prekrivajo kvartarni sedimenti, ki so nastali v geolosko
najmlajsi dobi, ki se je zacela pred priblizno 1,6 milijoni let. Kvartarni sedimenti
predstavljajo najpogostejSo skupino in prekrivajo kar 47,12 % povrSine celotne drzave
(Pogacnik, 1995, str. 90). Drugi najvecji delez predstavljajo jursko-triasne sedimentne
kamnine (16,15 %). Jursko-triasne sedimentne kamnine, ki so nastale v mezozoiku, so
zastopane v osrednjem in jugozahodnem delu drzave. Tretji najvecji delez predstavljajo
devonske sedimentne kamnine (6,32 %) in se, ¢eprav jih na manjSem obmocju najdemo
v osrednjem in vzhodnem delu drzave, preteZzno nahajajo na zahodu Nemcije. Te
kamnine so nastale v eri, ki jo imenujemo paleozoik (Poga¢nik, 1995, str. 90). Cetrti
najvecji delez (5,38 %) predstavljajo jurske sedimentne kamnine, ki so nastale v
mezozoiku. V vecji meri se nahajajo predvsem na jugu drzave.
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Vet kot 3 % povrsja pokrivajo Se kredne sedimentne in triasne sedimentne kamnine, ki
so nastale v mezozoiku. Ostali delezi pa predstavljajo manj kot 3 % povrsja nemskega
drzavnega teritorija in so navedeni na Kkarti in v tabeli (Pogacnik, 1995, str. 90; U.S.
Geological Survey, 2003).

Industrijska revolucija in velikanski napredek industrializacije v Evropi sta v 19. stoletju
spremenila Evropo. Vendar pa napredek v industriji ni bil sploSen pojav za vse evropske
drzave. Industrijska revolucija se je najprej zacela v Veliki Britaniji in je s krajSim
zamikom v Evropi zajela Se Belgijo, Francijo in Nemcijo. Razloge za hiter industrijski
razvoj omenjenih drzav najdemo v liberalnem kapitalizmu, dobro razviti znanosti in
prisotnosti kapitala. Vendar pa je bil gospodarski in druzben razvoj tesno povezan z
geologijo. Nahajali§¢a premoga so bila klju¢na za razvoj industrije, saj je bil premog v
celotnem 19. stoletju poglavitno pogonsko sredstvo industrije. Razvoj strojne industrije,
parnega pogona, ¢rpalk, razvoj kopanja rud v rovih in druge izboljSave so omogo¢ili, da
se je premoga nakopalo veliko vec¢, k temu pa so spodbujale tudi vse vecje potrebe
(Krusi¢, 1981, str. 498).

V Porurju in Gornji Sleziji so v ¢asu karbona, perma, triasa, 0z. na prehodu iz paleozoika
v mezozoik, nastala nahajaliS¢a ¢rnega premoga, ki so kasneje pomenila temelj za
industrijsko revolucijo in industrijski razvoj. Tako so bile velike zaloge ¢rnega premoga
v Porurju temelj za nastanek najpomembnejSega industrijskega obmocja v Nem¢iji v 19.
in 20. stoletju. Nekoliko juZneje, in sicer v Spodnjem Porenju, pa so v terciarju, ki se je
zacCel pred priblizno 65 milijoni let, nastale zaloge rjavega premoga, ki je energetsko manj
ucinkovit kot ¢rni premog, vendar vec kot zadovoljiv za industrijske potrebe. Tudi na tem
podrocju se je Ze v 19. stoletju moc¢no razmahnila industrija in Se danes skupaj s
Porurjem spada med najrazvitejSe dele drzave (Kovac, 2010, str. 67, 69).

KLIMATOGEOGRAFIJA

Klimatogeografija Nemdije

1 Nemska drzavna meja

[ Hiadno stepsko podnebje

L Zmerno toplo viazno
podnebje s toplim poletjem

[ VlaZno borealno/kontinentalno
podnebje s toplim poletjem

W Viano borealno/kontinentalino
podnebje s svefim poletiem
Sneino podnebje tundre

Vir podatkov: figshare, 2021;
16. 7. 2018

Eﬂ_w_g\\.‘. o " Avtor: Jernej Flis

Datum: mej 2021

Najvecji del ozemlja Nemcije ima vlazno kontinentalno podnebje s toplim poletjem. Po
Koéppenovi klimatski klasifikaciji se oznaci s kratico (Dfb). To je kontinentalno podnebje
brez su$nih obdobij s toplim poletjem. Za ta tip podnebja je znacilno, da je povprecna
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temperatura najhladnejSega meseca pod 0 °C, povprectne temperature vseh mesecev so
pod 22 °C in vsaj Stirje meseci so nad 10 °C. Vlazno borealno/kontinentalno podnebje s
toplim poletjem se razprostira nad juzno, osrednjo in zahodno Nemcijo ter ima
prevladujoc¢ vpliv na 63,14 % nemsSkega povrsja (figshare, 2018; Mindat.org, 2006).

Zahodni del Nemcije (36,31 %) pa ima zmerno toplo vlazno podnebje s toplim poletjem.
Zmerno toplo vlazno podnebje s toplim poletjem skupaj z vlazno kontinentalnim
podnebjem s toplim poletjem prevladujoce vpliva na 99,5 % celotnega nemskega
prostora. Po Képpenovi klimatski klasifikaciji se oznaci s kratico (Cfb). Za zmerno toplo
vlazno podnebje s toplim poletjem oz. oceansko podnebje je znacilno, da je povprecna
mesecna temperatura najhladnejSega meseca nad 0 °C, povprecne temperature vseh
mesecev v letu so pod 22 °C in vsaj Stirje meseci dosegajo povprecne mesecne
temperature nad 10 °C (Mindat.org, 2006).

Snezno podnebje tundre srecamo na izjemno majhnem podrocju, na skrajnem jugu
drzave, kjer vstopamo v visoko gorovje. SneZno podnebje tundre zasledimo na samo
0,023 % drzavnega povrsja (figshare, 2018).

HIDROGEOGRAFIJA
Najvecje reke v drZavi so Ren, ] B o
Laba, Donava in Odra. Med Hidrogeografija Nemcije
veCje reke pa sodijo Se Majna,
Mozela, Weser idr.

Ren skupaj z desnim
pritokom reke Majne, Laba,
Weser oz. tudi Vezera tecejo v
Severno morje. Na drugi
strani se Odra izliva v Baltsko
morje, Donava, ki teCe na jugu
drzave, pa v Crno morje
(Pogactnik, 2010, str. 102).

Legenda:

w Najvedje reke
Druge velike reke
[] Nemska drzavna meja

Najdaljsa nemska reka je Ren

datkov: European Environment

(nemsko Rhein) in je na ; sy 3
nemskem ozemlju dolga 865 po- L e
km, sledi Wesser z 744 km, PR A

tretja najdaljSa je Laba ——

(nemsko Elbe) z dolZzino 727

km, Cetrta najdaljSa reka je reka Donava (nemsko Donau), ki je sicer dolga 2857 km,
vendar je na nemskem ozemlju dolga 647 km, na petem mestu pa je reka Majna (nemsko
Main), ki je dolga 524 km (Bundesland24.de, 2022).
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GEOGRAFIJA PRSTI

Geografija prsti

Legenda:

[ Nem&ka drzavna meja
I Pozidano obmodje

I Arenosoli

B Cemozemi

I Faeozemi

B Fluviosoli

I Glejsoli

[ Histosoli

[ Kambiosoli

[ Kamnine brez rastlinstva
I Litosoli

[ Luvisoli

B Modvirje, Barje

[ Podzoll

[ Podzoluvisoli

I Regosoli

[ Rendzina

I Spremenjena prst (Eloveski vpliv)
I Vodne povrsine

Vir podatkov: European Soil Data Centre, 2012
Avtor: Jemej FLis
Datum: ma; 2021

Slabih 40 % povrsja Nemcije (osrednja in juzna Nemcija) pokrivajo mineralne prsti, ki se
imenujejo kambisoli. Kambisole poznamo kot evtricne in distri¢ne prsti z razvitim
kambi¢nim in B-horizontom. Nastanejo na poloznih pobogjih ali recnih terasah in jih ne
ovirajo poplave ali erozija, zato doseZejo globino 100 cm ali ve¢. 18,94 % nemS3kega
povrsja pokrivajo luvisoli. Luvisoli spadajo med mineralne prsti v obmocjih s
subhumidno klimo zmernega pasu. Podzoli prekrivajo 12,3 % zemeljskega povrsja
Nemcije. To so Kisle prsti s temnejSim spodnjim horizontom zaradi kopicenja izpranega
zZeleza, gline in organskih snovi. Podzoli v nekoliko SirSem smislu spadajo med mineralne
prsti, ki so nastale v subhumidnem obmoc¢ju zmernega pasu. 6,2 % nemskega povrsja oz.
22.119 kvadratnih kilometrov pokrivajo glejsoli, ki so skupaj z fluvisoli nastali pri
recnem delovanju zaradi akumulacije (aluvialna obmocja). Fluvisoli, mineralne prsti, ki
so prav tako nastale pri retnem delovanju zaradi akumulacije, pa pokrivajo 5 %
nemskega povrsja (European Soil Data Centre, 2012; Vovk Korze, 2016, str. 50-52).

GEOGRAFIJA PREBIVALSTVA

: Gostota  poselitve  prebivalstva
< Nemcije

Legenda:
Gostota poselitve na km2
<= 15.8606
15.8606 - 27.9132
[ 27.9132 - 43.2102
I 43.2102 - 68.5871
I 68.5871 - 124.7025
W 124.7025 - 316.2002
W > 316.2002
] Nemska drzavna meja

Vir podatkav: WorkdPop, 22. 6. 2020
Avtor: Jeme) Fils
Datum: maj 2021
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Najbolj strnjeno je poseljen zahodni del Nemcije. Najbolj naseljena obmocja so: zahodni
del Nemcije - podrocje okoli velikih mest (Koln, Diisseldorf, Essen, Dortmund),
jugozahodni del Nemcije v loku od Stuttgarta na jugu do Frankfurta na severu, na vzhodu
izstopa naselitveno obmocje Berlina, na severu okoli mesta Hamburg, nekoliko manjse
ampak prepoznavno pa tudi naselitveno obmoc¢je Miinchna na bavarskem jugu. Na
podlagi analize karte ugotovimo, da spada Nemcija med policentri¢ne in decentralizirane
drzave (WorldPop, 2020).

Nemcija je po Stevilu prebivalcev 2. najvecja drzava v Evropi. Po Stevilu prebivalcev je v
Evropi StevilcnejSa le Rusija. Nemcija je imela januarja 2020 83.166.711 prebivalcev
(Eurostat, 27. 4. 2021). Po podatkih iz 30. 9. 2020 je v Nemciji zivelo 41.052.291 oseb
moske populacije, kar predstavlja 49,35 % celotne populacije. Zenska populacija pa je
bila stevil¢nejsa in je Stela 42.138.265 oseb, kar predstavlja 50,65 % celote (skupaj
83.190.556). Povprecna gostota poselitve na en kvadratni kilometer je v letu 2020
znaSala 232,6 prebivalcev (Destatis, 2020).

EKONOMSKA GEOGRAFIJA

Ekonomska geografija

Legenda:
Nemski BDP po NUTS-3 regijah leta 2018
[ 1224 - 2908 milijonov eur
1 2908 - 4549 milijonov eur
4549 - 5917 milijonov eur
I 5917 - 9775 milijonov eur
200km g 9775 - 146807 milljonov eur

Vir podatkov: eurostat, 2021
Avtor: Jernej Flis
Datum: maj 2021

Nomenklatura statisticnih teritorialnih enot (Nomenclature des Unités teritoriales
statistiques - NUTS) je geografski sistem, po katerem je ozemlje Evropske unije
razdeljeno na hierarhi¢ne ravni. Tri hierarhi¢ne ravni so znane kot NUTS-1, NUTS-2 in
NUTS-3. Ta Kklasifikacija omogoca Cezmejne statisticne primerjave na razlicnih
regionalnih ravneh znotraj EU. Tako je Nemcija po NUTS-3 klasifikaciji razdeljena na 401
statisti¢no regijo. Za Nemcijo je znacilno, da imajo NUTS-3 regije v vecini od 150.000 do
800.000 prebivalcev (Destatis, 2022).

BDP Nemcije je po podatkih Eurostata v letu 2018 znasal 3.356.410 milijonov evrov oz.
3.356.410.000.000 evrov, kar uvrs¢a Nemcijo po ekonomsko-gospodarski moci na prvo
mesto v Evropi. NajviSje vrednosti BDP dosega zahodni del Nemcije. Med vzroki za viSjo
produktivnost zahodnega dela velja tudi vecja koncentracija prebivalstva na zahodu
drzave. Poleg omenjenega je vzrok tudi zgodovinsko-politicne narave, saj je bil vzhodni

51



del po drugi svetovni vojni lo¢en in vse do leta 1990 socialisti¢na drZava, znana kot
»Deutsche Demokratische Republik« (Nemska demokrati¢na republika), kjer niso veljala
nacela trznega gospodarstva kot v zahodnem delu, zato so bile po zdruzitvi Nemcije 1990
razlike v gospodarstvu in ekonomiji ogromne in so opazne Se danes. Seveda pa je
potrebno poudariti, da so tudi na vzhodu nekatera moc¢na ekonomsko-gospodarska
sredi$ca npr. okoli Berlina, Dresdena, Leipziga. Vendar pa je teh na zahodu precej vec
(Eurostat, 19. 5. 2021; Pogacnik, 2010, str. 103).

GEOGRAFIJA NASELI]

Urbanizacija pomeni delez mestnega

prebivalstva v celotnem prebivalstvu

drZave. Urbanizacija Nemcije je v letu '} TN -
2009 znasala 76,77 % in se je do leta R il
2019 povecala za 0,61 %. Tako je leta 7 \gariues =
2019 v urbanih obmog¢jih in mestih baT B
zivelo 77,38 % celotnega nemskega e
prebivalstva. gsseg Porimund B
Trenutno malo ve¢ kot tri &etrtine Sk T S v
nemskega prebivalstva Zivi v urbanih b o
obmodjih in mestih, kar je vec¢ kot v R e,
vecini drZzav po svetu. Urbanizacija se T stunn

nanasa na Stevilo ljudi, ki Zivijo na ‘ Manchen—
urbanem obmoc¢ju, in nima nic¢ e ]
skupnega z dejansko geografsko

velikostjo ali odtisom obmocja ali
drzave. DrZava, ki je bistveno vecja od
Nemcije, bi lahko imela podobno
stopnjo urbanizacije samo zato, ker na
primer vsa obmodja v drzavi niso
bivalna. Primer tega je Rusija, kjer je urbanizacija dosegla primerljive vrednosti z
Nemcijo, ceprav je njena geografska velikost bistveno vecja. Kljub visoki stopnji
urbanizacije, Nemcije ni na seznamu 30 najbolj urbaniziranih drzav na svetu, kjer je
stopnja urbanizacije viSja od 83 odstotkov. Medtem ko Zivi v Nemc¢iji Se vedno okoli 22,26
% prebivalstva na podeZelju (O'Neill, A, 2021).

Al 2

Hannover Jerlin 'y

2
NG

" % - 2 0 100 200 km
Nemska mesta z vec kot 500.000 prebivalci — )

Legenda:

Nemika drzavna meja in meje zveznih deel
»  Mesto z ve¢ kot 500.000 prebivalci

SKLEP
Nemcija je drzava z razgibanim reliefom, ki se iz ravnic na severu preko nemskega
sredogorja v osrednjem delu na jugu zakljucuje z visokogorjem - Alpami. Relativno
veCino nemSkega povrSja pa predstavljajo ravnine. Teh je kar 42,74 %, kar znaSa
152.636,3 kvadratnih kilometrov. Ravnine so znacilne za vecji del severne polovice
drZave.

Pestra je tudi geoloSka sestava, vendar pa vecino povrsja prekrivajo kvartarni sedimenti
(47,12 %) in jursko-triasne sedimentne kamnine (16,15 %). Severni in juZni del drZave
prekrivajo kvartarni sedimenti, ki so nastali v geolosko najmlajsi periodi kvartar, ki se je
zacCela pred priblizno 1,6 milijoni let. Jursko-triasne sedimentne kamnine pa so nastale v
mezozoiku in so zastopane v osrednjem in jugozahodnem delu drzave. Gospodarski in
druzben razvoj je bil tesno povezan z geologijo. NahajaliS¢a premoga so bila klju¢na za
razvoj industrije, saj je bil premog v celotnem 19. stoletju poglavitno pogonsko sredstvo
industrije. Zaradi vojne v Ukrajini in spremenjenih politicnih razmer pa postaja tema
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ponovno aktualna, saj se je v juliju 2022 nemski parlament strinjal, da se za proizvodnjo
elektricne energije ponovno aktivirajo »upokojene« termoelektrarne, s ¢imer se bo
zmanjSala nemska odvisnost od ruskih dobav plina in drugih energentov, vendar se bo
drzava oddaljila od svojih prvotno zastavljenih podnebnih ciljev. Tako si Nemcija z vecjo
rabo premoga skusa zagotoviti pokritje svojih energetskih potreb.

V Nemciji prevladujeta dva podnebna tipa. Vlazno borealno/kontinentalno podnebije s
toplim poletjem, ki se razprostira nad juZno, osrednjo in zahodno Nemcdijo ter ima
prevladujo¢ vpliv na 63,14 % nems$kega povrSja in zmerno toplo vlazno podnebje s
toplim poletjem, ki ima prevladujoc vpliv na zahodnem delu Nemcije (36,31 %). Najvecje
reke v drzavi so Ren, Laba, Donava, Odra. Med vecje reke pa sodijo Se Majna, Mozela in
Weser.

Slabih 40 % povrsja Nemcije (osrednji in juzni del) pokrivajo mineralne prsti, ki se
imenujejo kambisoli (tudi rjave prsti), ki nastajajo na obmocjih oceanskega in celinskega
vlaZnega podnebja. Za njih je znacilno, da imajo dovolj humusa in so primerne za
kmetijsko rabo. Ker se padavine ne pojavljajo v obliki mo¢nih nalivov, te prsti niso
izprane. 18,94 % nemskega povrsja pa pokrivajo luvisoli (mineralne prsti subhumidnega
obmocja zmernega pasu).

Nemcija je imela januarja 2020 83.166.711 prebivalcev. Najbolj strnjeno je poseljen
zahodni del Nemcije. Najbolj naseljena obmocja so: zahodni del Nemcije - podrocje okoli
velikih mest (Koln, Diisseldorf, Essen, Dortmund), jugozahodni del Nemcije v loku od
Stuttgarta na jugu do Frankfurta na severu, na vzhodu izstopa naselitveno obmocje
Berlina, na severu okoli mesta Hamburg, nekoliko manjSe ampak prepoznavno paje tudi
naselitveno obmo¢je Miinchna na bavarskem jugu.

BDP Nemdcije je po podatkih Eurostata v letu 2018 znaSal 3.356.410 milijonov evrov oz.
3.356.410.000.000 evrov, kar uvrs¢a Nemcijo po ekonomsko-gospodarski moci na prvo
mesto v Evropi. NajviSje vrednosti BDP dosega zahodni del Nemcije. Vzroka za visjo
produktivnost zahodnega dela sta vec¢ja koncentracija prebivalstva ter socialisti¢ni rezim
na vzhodu med leti 1945 in 1990.

Leta 2019 je v urbanih obmocjih in mestih Zivelo okoli 77,38 % celotnega nemskega
prebivalstva, medtem ko je okoli 22, 26 % prebivalstva Zivelo na podeZelju.
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SLOVENSKO MORJE - OKNO V SVET

V Studijskem letu 2021/2022 je Drustvo Studentov geografije Maribor ponovno razpisalo
fotografski natecaj za naslovnico nove Stevilke Studentske geografske revije GEOum. Na
fotografskem natecaju z naslovom »Slovensko morje - okno v svet« so lahko sodelovali
vsi ljubitelji narave, ki so v objektiv ujeli ¢udovite prizore nasSega morja. Izmed vseh
fotografij, ki smo jih prejeli, je najvec glasov dobila fotografija Klemna Pucka. Fotografija
krasi naslovnico, letosnje, Seste Stevilke revije GEOum. Vsem, ki ste poslali fotografije, se
iskreno zahvaljujemo za sodelovanje in pomoc¢ pri oblikovanju revije. Upamo, da bomo
tudi v prihodnje uspesno izvedli fotografske natecaje in z objavo fotografij osrecili Se
kaksnega nadobudnega fotografa.

Slika 1: Urgka ZiZek

] Slika 2: Simon Murko

Slika 3: Hana Urankar
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